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買物ミッション後にビバホーム豊洲店のガーデンセンターの 

ひまわりをバックにパシャリ！ 

夏を彩る素敵なレディーたちです。 

 

 

 

月号 
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工房ぷらす 
メンバー柳川敬事 

 

７月２６日土曜日、朝生さん達は中高生プラザに行きました。自主生産品販売コーナーで手

漉きはがきと油とりパックを販売して

ました。 

 

工房の皆さんで作った、手漉きはがきと油とりパックを売っ

てます。 

 

 

企画でござる 
メンバー 広瀬依生 

 

８月２日、皆でいつものようにプロジュクターに映して読み合わせしました。表紙とギャラ

リーとショットショット１、２と水先案内２と懐かしのアルバム、風の子の部屋の私の所と所

長のため息 カラーになった。 

（最近、所長のため息が選ばれていて人気者になっております。今度は、チョー人気者に目指

してもらおう!） 
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新メンバー紹介 
 

田中桃子です。  

１０歳から今年の２月まで柏にいました。お父

さんの都合で東京港区に引っ越してきました。５

年生から高校生３年生まで松戸特別支援学校行っ

ていました。卒業後「いずみ園」に１０年間行っ

ていました。「りずむ」に２年行っていました。

「ぷらむつりー」に８ヶ月間行っていました。  

趣味は犬の散歩です。ご飯が好きで肉と寿司が

好きです。  

好きな歌手はダイスが好きです。YouTube 見る

ことがすきです。 

行ってみたいところはディズニーシーの最新エ

リアに行ってみたいです。 

風の子会でやってみたいことはパソコンと紙す

きをやってみたいです。上野動物園や日比谷公園

に行ってみたいです。 

 

愛犬と一緒にはい、チーズ！  

この文章を打っている田中さん 

会報を袋に入れる挑戦をしている田中さん 
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☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 

 

 

来年開催される冬季オリンピックの開催地名は、何度聞いてもなかなか覚えられない。（イタ

リアのミラノ・コルティナ・ダンペッツォという地です） 

メンバー 小野塚 航 

 

 

今年の巨人はもう優勝は出来ないけど、13年ぶりの頂点になるには、キーマンが 2人います。

投手戸郷翔征と内野手岡本和真が活躍しないと日本一にはならないです。 

メンバー島田 龍司 

 

 

僕の夏休みは８月７日（金）から９月１日（月）までで、風の子の夏休みの約 2倍以上の夏休

みなのです。家族と一緒に、ホテルで食事に行ったり、東京ミットタウンで食事や買い物をし

て、充実した夏休みを過ごしたいと思います。 

メンバー 田中 聡 

 

 

僕が入った当初夏休みは、１０日間程あったので、ボランティアの方と数回箱根に行きまし

た。又未来科学館にも行きました、とても楽しい思い出があります。遊覧船にも乗りました。懐

かしいです。 

メンバー 三木 直人 

 

 

「男の人も家事をやっている」 

私は兄と暮らしている。家事は二人でやっている。兄は煮込み料理が得意だ。私は携帯でメモ

してる。私の洗濯はヘルパーさんにお願いしてます。 

メンバー 柳川 敬事 

 

 

猛暑が続き、エアコンをつけっぱなしで不要な外出を控えていたら、ある日の外出時、友人の

歩調についていけなかった。その後、１日１回は外を歩くようにしたら、結構、元気に過ごせる

ようになった。暑さ対策と体調管理の難しさを体感した。 

職員 櫻井 久美 
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職員 岡本裕介 作 

 

 

受けたくない  健康診断  受けたくない 

 

理由  

毎年、健診を受けていますがメタボで毎回引っかかります。今年こそ

は！と思うのですが、変わらないまま、はや２０年。ぽっちゃり体型

で今日も頑張ります！  

※健康診断は受けますので、ご心配なく。 

次回は掛橋竜也さんです。 

 

 

 

 

 

メンバー 小熊 健 

１０月１１日（土）・１２日（日）区民まつり 
 

１１月中に実習所移転 

 

 

第２８回 

今後のスケジュール 

旧高浜実習所の開所式（１９９４年） 

左から和栗さん、幸さん、金田さん 

 

また同じ場所でお世話になります！ 
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～ ２０２５年８月の出来事 ～ 

◎運営委員会（８月６日） 

 ○各小委員会報告 

人権擁護委員会・・・７月２６日、会議を行い、新しい委員が紹介された。 

次回の活動点検相談は１０月２５，２９日に行う予定。 

次回の委員会会議は９月２４日、研修の報告予定。 

暴言、暴力についての解決策について話し合い、継続課題となった。 

事故防止対策委員会・・・キャブに設置されていた消火器を廃棄した。 

ドーモキャブのリフトの修理を検討していたが、廃車間近なのでやめた。 

スマイルキャブのエアコンの修理は夏休み明けの予定。 

保健衛生委員会・・・７月２３日、芝検診センターにて健康診断実施。 

合わせて肝炎ウイルス検査も実施。 

災害対策委員会・・・９月１日、災害伝言ダイヤル試用予定。 

移転について・・・移転準備で取り組むこと（現時点で取り組 

むことや、移転日程が決まってから 

取り組むこと）を整理する。移転を祝う会の

準備の確認（招待リストや予算等）。 

非常勤職員募集・・・まだ応募はきていない。 

運営に関すること・・・ホームページに運営委員を掲載する。 

就業規則改正について・・・常勤の夏休みは６日を保障 

する。 

 

もうすぐ完成だね！ 
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◎８月アラカルト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責 運営委員・小野塚 

田中桃子さんが新しいメンバーに！ 

中高生プラザに自主製品をお届け！ 

スマイルキャブのエアコンが壊れて暑！ 

赤い羽根共同募金からの配分金で 

新しい冷蔵庫が来た！ 
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今月のショットショット１  

メン バー  柳川  敬 事  

迎 賓 館 の と こ ろ に あ る 噴 水 の ま え

で 写 真 を と る 左 か ら 幸 さ ん と 朝 生

さん と信 高 さん  

 

 

 

 

赤坂 迎賓 館  8 月 4 日  

何の 感動 も あり ませ んで し た  

（信 高さ ん ）  
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ショットショット２  

女子 会の 買 い物 で花

屋を 見て 花 がき れい

だっ た （ 広 瀬）  

買い 物ミ ッ ショ ン  ８月 ５ 日  

銀河 鉄道 9 9 9 の 前

で写 真を 撮 る斎 藤

さん と三 木 さん  

東京 シテ ィ ビュ ー 「 松本 零 士展 」  

8 月 1 9 日  
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☆風の子の部屋☆  

～メ ンバ ー が思 いの まま に 綴っ た、 ちょ っ とし た小 話の コ ーナ ー～  

最近私の体の話と、お礼を言わせてね♡  

 メ ンバ ー  廣 瀬依 生  

私の 体は 昔 まで 痛 い 所が あ って も 治 った の に…       

年に なる と 痛い 所が 治り に くい って ある ん だぁ ー。 それ か 進行 する 病

気だ から 痛 い所 など が増 え た。  

最初 は、 ス トレ ッチ ャー に 移動 する と パ ソ コン をい じれ な かっ た 。 作

業が 得意 な 井出 さん が私 の ため に マ ウス を 両手 で出 来る よ うに 作っ てく

ださ いま し た。 あり がと う ござ いま した 。 出来 ない 事 が 増 え た けど た く

さん でき る よう に 職 員さ ん サポ ート して く ださ る事 が 私 は 嬉し い （ ♫ と

て も 大 ス キ よ～ 笑 歌 っち っ た。）  

学校 の担 任 の先 生が 探し て くれ た お かけ で す。 先生 あり が とう ござ い

まし た。 こ こま で通 えた 事 は受 け入 れて く ださ った 岡本 さ ん と 井出 さん

で す 。あ り がと うご ざい ま した 。 通 えて 楽 しい です ! !  

石黒 さん 、 体の 直し と 私 の 気持 ちを 組ん で くれ て あ りが と うご ざい ま

す 。（ ♫ 嬉 し く て 嬉 し くて 言 葉に ～ ） かん し ゃ し かあ りま せ ん。  

職員 さん こ れか らも どう ぞ よろ しく お願 い しま す。  

お母 さん お 父さ ん  いつ も 支え てく れて あ りが とう ござ い ます 。  

これ から も よろ しく お願 い しま す。  

 

私 の 左 の 手 サ イ ズ の 段 ボ ー ル で  

作 っ て く だ さ い ま し た 。  
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☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

音楽はサイコー  

メンバー島田龍司  

 

メンバーと職員が休憩時間に好きな歌を流しています。今回 は、 8 月の第

3 週に僕が選んだ曲を紹介します。  

  

今回は僕が好きな『嵐』から 4 曲を選びました。  

  

  

  

  

1 曲目は《嵐》の ( A・ R A・ S H I )という歌です。選んだ

理由はこの歌は、最初の歌い出し は櫻井翔のラップで始

まり歌詞は主に大野智と櫻井翔 が歌っていてサビに入る

と全員で歌っています。  

 

2 曲目は《嵐》の（ H O R I Z O N）という歌です。選んだ理由は、 この曲も歌

詞に寄って歌う人が違 いますが良い歌だと思い選曲しました。  

                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

  

  

3 曲目は《嵐》の ( S U N R I S E 日本 )という歌

です。選んだ理由は、 歌い出しは大野智から始

まりそこからは、全員で歌っています。  

 

4 曲目は《嵐》の (感謝カンゲキ雨嵐 )という

歌です。選んだ理由は、 歌い出しが大野智で櫻井翔のラップがありまして、

サビに入ると全員で歌っています。                            

  

メンバーや職員が休憩時間にお茶を呑みながら音楽を聴いています。読者

の皆さんも興味を持ったら聞いてみて下さいね 。  

 

デビュー曲の A ・ R A ・ S H I は

1 9 9 9 年 1 1 月 3 日に１枚目

のとして発売された歌です 。  

2 0 0 0 年 4 月 5 日 2 枚目とな

るシングルで発売した曲です 。  
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『夕会報告』  
         報告者   島田龍司  

7 月 2 6 日 （土 ）夕会報告  
司会  ： 田 中     サ ポ ー ト  ： 石 黒     書記  ： 岡 本  

 

議題 ① 区 民 ま つ り に つ い て  

例年 通 り 福 祉 部 会 は 、 4 つ の テ ン ト で み ん な の 広 場 部 会 は 、 1 テ ン ト

で す 。  

 

議題 ② 移 転 を 祝 う 会 に つ い て  

過去 の 式 典 の様 子 を ス ラ イ ド シ ョ ー を 使 っ て 皆 で 見 ま し た 。 来 賓 を 呼 び

ま す 。 式 典 実 行 委 員長 は井 出 さ ん に 決 定 し ま し た 。  

                                                                                           

議題 ③ 新 し い キ ャ ブ に つ い て 名 称 は 次回 の夕 会 で 決 め る 予 定 で す 。  

 

                                                     

8 月 9 日 （土 ）夕会報告  
司会  ： 島 田     サ ポ ー ト  ： 石 黒      書記  ： 小 林  

 

議 題 ①  9 月の 散 歩 と 買 物 ミ ッ シ ョ ン に つ い て  

多数 決の 結 果 、 9 月の 散歩 と  買 物 ミ ッ シ ョ ン は 行 く 事 に な り ま し た 。  

 

議 題 ②  新 し い キ ャ ブ に つ い て  

皆 さ ん か ら 意 見 が 色 々 出 た 結 果 、 新 し い キ ャ ブ の 名 前 が 、 「 う さ じ ぃ キ

ャ ブ 」 に 決 ま り ま し た 。  

 

議 題 ③  メ ン バ ー の 給 料 と 出 勤 簿 に つ い て  

メ ン バ ー の 給 料 と 出 勤 簿 の  

担当 は 、 島 田 に 変 更 と し ま  

し た 。  

 

議 題 ④  区民 ま つ り に つ い て  

区民 ま つ り 実 行 委 員 の 三  

木 さ ん か ら 皆 さ ん に 話 し  

ま し た 。 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集  

の締 め 切 り は 、 9 月 2 0  

日 で す 。  

 

議 題 ⑤  移転 先の お 祝 い に つ い て  

お 祝 い に つ い て 、 移 転 前 に や る か 、 移 転 後 に や る か で 移 転 後 に や る

こ と に 決 ま り ま し た 。 ま た お 祝 い の 出 し 物 に つ い て パ フ ォ ー マ ー を 呼

ぼ う と い う 意 見 も 出 ま し た 。  

僕 は 2 回 目 の 司 会 を

務め まし た 。  
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買物ミッション＆お出かけボランティア募集中  
 

毎月、風の子会では、『買物ミッションとお出かけ』を月１０

回程、車で出かけています。一緒に行ってくれるボランティア

を募集しています。  

  

集合解散：風の子会  

 時    間：１３ :００  ～  １５ :４５  

 （買物ミッション＆お出かけ共通）  

 

買い物ミッション：近隣のスーパーやホームセンターで買い  

物をしています。（時間があったらその後

寄り道します）  

 

お  出  か  け  ：メンバーの希望する場所へ外出します。  

 

※参加出来る方は、日程をお伝えします。  

連絡お待ちしています。  

 

                 メンバー  三木  直人  

セル フレ ジ に 挑 戦中 ！！  

昔 の 銀 座 線 に 乗 っ て 「 ハ イ ・ ポ

ーズ 」（ 地下 鉄 博 物館 にて ）  
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なつかしのアルバム  

2 0 1 3 年  うたとおどりの集い  

戦え！環境戦隊エコレンジ ャー  

 

     一 昔 前 の 風 の 子 は 、 こ ん な 風 に う た と お ど り の 集 い に

参 加 し て い ま し た 。 何 度 も 何 度 も 厳 し い 練 習 を 繰 り 返 す の は 正 直

し ん ど か っ た け れ ど 、 本 番 を 終 え て 浴 び る 観 客 か ら の 拍 手 は 本 当

に 嬉 し か っ た し 、 舞 台 の 上 で 感 じ た あ の 昂 揚 感 は な か な か 忘 れ ら

れ な い も の で す 。  

        ｂ ｙ  小 野 塚  



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２５年８月１６日発行ＳＳＫＳ増刊通巻第９３５３号 風の子便り 

賛助会（寄付）のお願い 
 

令和7年度賛助会実績（8月5日現在）65件 3,124,000円 
 

引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡ください。よろしく

お願いします。 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会 

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

 

物品寄付のお礼 

物品寄付ありがとうございます。（順不同） 
青木 和代様  山崎 真理子様 

 

所長のため息 

 相変わらず暑い日々が続いていますが

皆様いかがお過ごしでしょうか。風の子

は、今日も変わらず、元気に活動してい

ます。１０月からは区民まつり、移転と

盛りだくさんです。これからも元気に頑

張っていきます！！ 

  

 

 

 

 

 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【風の子会】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

小熊  健       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小野塚 航    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

島田 龍司    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

田中     聡    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

                幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

       表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

写真の構図がＣＤのジャケットみたい

でかっこよかったので載せました。 

（赤坂迎賓館） 

仕事も元気に！！ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑯ 

 

テー マは 『 お城 と紅 葉』 で す。 お城 の窓 の 周り を色 々な 色 を使 って 、

工夫 して 書 き上 げて みた 一 作で す。       

メン バー  田中  聡  

 

芸術の秋  

城の紅葉  
風の子 
ギ ャ ラ リ ー  

N o . 4 6  
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