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月号 

平成ビルでの初めての新年会。 

そして 

平成ビルでの最後の新年会。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

企画でござる 
メンバー 柳川 敬事  

１月４日土曜日、４階で企画会議を行いま

した。パソコンと大テレビを使って風の子便

り１月号の読み合わせをしました。私は廣瀬

さんが書いた記事、良かったと思いました。

太田さんの追悼記事を載せる事になりまし

た。カラーページも４枚選びました。 

 

１月１８日土曜日、４階で企画会議を行いました。風の

子便り２月号の進捗状況を確認しました。太田さんの追悼

記事をどのように載せるか話しました。写真選ぶ人を決め

ました。読み合わせを１回にするか２回にするか話し合い

しました。私の意見は読み合わせを２回やった方がいいと

思いました。間違った字を自分で直します。 

 

 

２００５年水曜学習会豆まき左が元職員の金子さん、右が

メンバーの小野塚さんです。節分の日だったので、豆まきを

して、みんなで楽しめました。 

yuki  

風の子・なつかしのアルバム 
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買い物ミッション&お出かけボランティア募集  
メンバー島田龍司 

毎月僕達は、買い物ミッションとお出かけに行っています。一

緒に行ってくれるボランティアさんを募集しています。来ていただ

ければ幸いです。   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

集合場所：  風の子会  

時   間：  13 :00  ～  15 :30  

お出かけ：  メンバーが行きたい場所を決めて外出します。  

買い物ミッション：近隣のスーパーやホームセンターで買い

物します。（時間があったらその後散歩に行きます）  

 

※参加出来る方は風の子会までお電話下さい。月に 15 回程

度やっています。日程をお伝えしますので、ご連絡お待ち

しています。  

買い物ミッションの後に散歩で科学未

来館に行って三木さんと野田さんの  

2 人で犬のロボットを触っています。  

根津神社でお参

りをしています。  

（1 月 27 日お出かけ）  （1 月 20 日買い物ミッション）  
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～ ２０２５年１月の出来事 ～ 

◎運営委員会（１月８日） 

 ○各小委員会報告 

虐待防止委員会・・・虐待防止の研修を 12月 14日の夕会で行った。 

             虐待に関する案件を活動点検相談で扱えるようにする。 

身体拘束等適正化対策委員会・・・シートベルトは拘束同意の対象外であることを確認。 

活動点検委員会・・・案件 2件目について、当事者間で話し合いがなされて問題は解決した。 

             会場相談については、日程等調整しながら相談日を決めていく。 

感染症予防及び防止委員会・・・自粛期間は 5日、換気、マスク、消毒等の徹底の再確認。 

      真冬は室温維持のために二酸化炭素濃度の上限を１０００ｐｐｍに緩和。 

                 使用期限の近い抗原検査キットをメンバー、職員に配布する。 

   災害対策委員会・・・災害伝言ダイヤル試用は 1月 15日に実施予定。 

                非常用電源等整備促進事業への申し込み完了。 

事業継続対策委員会・・・ＢＣＰ事業継続計画を引き続き見直している。 

労働環境安全委員会・・・職員の有給休暇の取得状況について確認した。 

保健衛生委員会・・・冬休み明けの 1月 4日にＰＣＲ検査を実施。結果は全員陰性。 

事故防止委員会・・・報告すべき事故案件はなし。 

研修計画・・・保健師がメンバーについてまとめたプロファイルを職員とも情報共有していく“読 

み合わせ”については実施未定。 

介護福祉士国家試験、社会福祉士国家試験、精神保健福祉士国家試験の 

受験資格を得るための必須研修の受講の補助はもうしているので、その受験料 

の補助もするべきでは、との提案が出た。今後継続検討していく。 
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◎おこげって・・・？ 

 ○防災食試食５弾は『おこげ』。コンソメ味が意趣

深くて良かったし、カリッとした食感も良かっ

た。ただ、ぜんざいに入っていたものと同じ食

材だったし、災害時用防災食のレパートリーと

しては、ややインパクトに欠ける気がする。 

 

 

◎太田家訪問 

 ○だんな（太田稔さん）の葬儀に参加できなかったメン

バーがいたので、だんなと最後の挨拶をするために太田

家を訪れに行った。だんなはもういなかったけれど、みん

なそれぞれにだんなと最後の会話を交わすことができた

と思う。だんなよかったね、みんなちゃんと顔を見せに来

てくれたよ。 

 

◎歯科検診 

 ○１月１８日、アキラ歯科さんが歯科検診に来てくれ

た。歯は健康の源だ。なので検診は欠かせない。

だからアキラ歯科さんがいつも来てくれるのは本当

にありがたい。そして、検診だけでなく日頃の口腔

ケアも大切である。 

文責 運営委員・小野塚 

ぱくっとね！ 

だんなは笑顔が一番！ 

あーん！ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

風の便 り  

風の子会の思 い出  

    井出みどり 
この数年で一番心に残っているのは

2020 年の風の子会移転です。今まで
借りていたビルが急に取りこわされ
ることになり、移転先をさがさなく
てはならなくなりました。私の夫、

井出義文は風の子会の事務局長、毎日 
毎日必死に移転先を探していましたが、なかなかみつ
からず・・・ いつもは強気の夫がついに夜眠れなく
なったのです。 
 
 本当に大変だったよう・・・それでも、多くの人に助けられようやく今
の「平成ビル」がみつかりました。なんとか改装工事も進み、もうあと一
息！というときに、トラブル発生！ 
 
 ちょっとしたミスから 5 階のフロアが水びたしになってしまったのです。
連絡をうけたのは我が家の夕食中、こういうときの我が家はとてもフット
ワークがよい！家じゅうのタオル、ぞうきんを車につめこみ、総勢 5 名で
幕張から港区までブオーっと飛んで行きました。 

 
 現地は、おうおう、見事に池のようになっておりま
した。かけつけた業者さんと私達で、ぞうきんで水を
すいとり、バケツに絞り出す、この地味な作業のくり
返し。1 時間ぐらいしたでしょうか、人間の地味な努
力ってすごいのね、水はほぼなくなり、フツーの状態
にもどったのです。感動！ 
 

 そのときに見た窓のそとの光景は忘れられません。暗闇に点々とマンシ
ョンや船のあかりが・・・  「あー、風の子の場所ができたんだなあ。」
と本当にうれしく思いました。 
 

  それでね、おまけがあるんです。次の日業者さんが我
が家に気をつかってお菓子をもってきてくださったんで
す。それが、目黒の銘菓「あげまんじゅう」！！和菓子
に目がない私がずっと前から目をつけていたもんなの
よ。今だからバラすけど、ほとんど私が食べたのよ。 
夫の涙と、水びたし騒動、そして〆は目黒のあげまん

じゅう、以上 3 つがこの数年で一番の思い出です。           
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

 

葬儀に参列して 
 

１２月２３日（月）１３時から横浜の大山ねずの命神示教会の清明会館にて、

太田稔（愛称：だんな）さんの葬儀が執り行われました。風の子会からは９名

が参列しました。 

当日は早めに葬儀場に着いたので、ゆっくりとだんなの顔を見ることが出来

ました。とても安らかな顔でだんなが亡くなったことが、いまだに信じられない気

分でした。今にも「岡本君、おはよう」と言って笑顔で語りかけてくれるようでし

た。葬儀が始まり、ご友人からの挨拶の後、喪主である太田稔さんの妹さんか

ら挨拶がありました。 

最後にお花入れをおこない、みんなで稔さんと最後のお別れをしました。式

には代表以外にも風の子会のボランティアの方、元職員の方も参列しており、

稔さんがいかに皆から愛されていたかが分かるような葬儀でした。  

その後、臨海斎場に向かいました。待っている間もだんなとの思い出話に

花を咲かせていました。お骨上げをおこなった時に、「ああ、だんなは亡くなっ

たんだな。」と実感しました。最期のお別れが出来てとても良かったです。 

 

所長  岡本  裕介  

 

だんなとは、風の子で一緒に色々なところに旅行に行きました。  

２０１２年のきょうされん大会（福井）に行く途中の車内（写真左）。 

２０１０年一泊旅行（那須塩原）での屋形船の中（写真右）  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

 

 

 

作  島 田 龍司   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

ショットショット１  

斉藤 さ ん が 気 持 ち 良 く 寝 て い ま す 。  

1 2 月 2 8 日 （ 土 ）  夕会  

田 中 先 輩 が ロ ボ ッ ト に

話 し 掛 け て い ま す 。  

1 月 7 日 （ 火 ）  

イ ラ ス ト レ ー タ ー で

掛 橋 さ ん が 飛 行 機 を

作 っ て い ま す 。  

 

 

 

パ ソ コ ン で イ ラ ス ト レ ー

タ ー を や っ て み た け ど 、

じ ぶ ん で イ メ ー ジ し た デ

ザ イ ン を 頭 に 描 い て 描

い て み ま し た 。  

1 月 1 5 日 （ 水 ） ち ょ こ っ と 散 歩  
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ショットショットⅡ
～ 1 ・ 2 5 風 の 子 新 年 会 ～

司 会 の 3 人 組  

か ん ぱ ー い ！  

ノ ン ア ル う ま い ！  

ビ ン ゴ で と っ た よ ！  

ビ ン ゴ は 難 し い  

楽 し い で す ！  

作 ・ 小 野 塚  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑩ 

工房ぷらす  

メンバー田中  聡  

初め て『 工 房ぷ らす 』を 書 くこ とに なり ま した ので 、お 手

柔ら かに よ ろし くお 願い い たし ます 。 今 回 は、 風の 子便 り １

月号 を皆 で 折っ てい る 作 業 の写 真を 選び ま した 。 そ して 、 ２

月２ １日 （ 金） 午後 １時 か ら赤 坂の 『と ら や』 で「 障害 者 ア

ート 展」 を 見に 行っ てき ま す。 詳し い内 容 につ いて は、 ３ 月

号に 報告 し ます 。  

 

１月 号を 折 って いま す  

はなみずき・１２月売り上げ報告  

クリ スマ ス キー ホル ダー  ５個  

手す き ハ ガ キ （ 無地 ） ４ 枚  

合計 金額  ３， ４０ ０ 円 で した 。  



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２５年２月１０日発行ＳＳＫＳ増刊通巻第９１９５号 風の子便り 

 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑪ 

 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

 

久しぶりの学生時代の文化祭（墨東祭）行った♪  

                  メンバー  廣瀬依生  

 

去年１２月 13 日 (金 )にヘルパーさんと姉と行きました。  

学校の先生たちがだいぶ変わってビックリしました。でも知ってい

る先生や介護職員さんに会いに行きました。お礼を遅くなってごめん

なさい    知っている先生や介護職員さんとお話しができて嬉しかっ

たです。ありがとうございました。  

懐かしい先生に会ったり、お話もしたりして楽しかったです。  

姉 (なお )ありがとう           へルパーさん介助いつもありがとう  

 

 

喫茶のチーズケーキを買い食べ

ました。美味しかったです。  

展示の部屋がありハートの写真ス

ポットがあったので、  

なおとハイポーズ！  
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報告者 小熊 健 

１２月１４日（土） 
 

司会：三木（田中欠席のため代理）  補助職員：小林  書記：石黒 

『議題』 

①  忘年会について(福島提案) 

②  虐待防止防止委員会からの報告（所長）  

③  防災食について（小林）  

④  イチゴ狩りについて（実行委員から）  

⑤「外出よう」について（実行委員から）  

①については、福島さんから「平成海岸

ビル」が今年で最後になるので忘年会

をやりたいとの提案があったが、日に

ちがないことから、新たに賛成多数で

、新年会をやることになった。担当は立候補の朝生と斉藤に職

員もメンバー推薦で木村に決定した。 

②については、虐待の定義について所長から、身体的、性的、心

理的、経済的、ネグレクトなどデモンストレーション事例を合

わせた具体的説明があった。風の子会にも数名、あだ名で呼ば

れているメンバーがいるが、その中の２名に確認したところ、

今までと同じように呼んで欲しい、とのこと。その他、相談が

あるときは、中嶋、三木さんのお母さん、所長が担当になって

いるが、相談しにくい場合は、佐久間、小野の２名がいる。  

③については、小林から報告があった。  

   前回試食したカレーは賛成多数で備蓄することに決定した。  

試食する焼き鳥は次回の夕会で決定する。  

④については、次回の夕会からの報告  

候補地の開園が来年１月になるので話し合った結果、日程は、

３月の火曜日になった。  

⑤については、実行委員からメンバーに対して次回の夕会までに

行きたいところ、やりたいことを考えて欲しいとの要望があった。 

夕 会 報 告 
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１２月２８日（土） 

司会：三木（田中代理）  補助職員：小林  書記：石黒 

『議題』 

①  １２月のお出かけについて 

②  買い物ミッション行き先追加について  

③  防災食の感想と裁決  

④  外に出よう実行委員からの報告とお願い  

⑤  新年会について 

⑥  ３月の夕会司会代行について  

 

①については、賛成多数で２月のお出   

かけも行うことになった。  

 

②については、今までのビバホームをやめてイオン東雲店を追

加したいと提安があり、話し合った結果、ビバホームの希望

も多く、その都度決めることになった。   

 

③については、焼き鳥はメンバーの評価が高く値段も安く長持

ちするのでリストに加えることになった。  

 

④については、最初に先日亡くなった太田さんの代行には小野

塚さんが決定したこと報告された。  

外に出ようで行きたい場所にメンバーから数多くの希望が出

たが、それを参考に、実行委員で検討することになった。  

 

⑤については、１月２５日（土）１３時半から４階で行う。酒

は OK。参 加するボランティアは運営委員までで、会費は５

００円。足りない分は風の子会が負担 

 

⑥については、太田さんの５月の司会代行は立候補した三木さ

んに決定。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑭ 

☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 
 

だんなはちょっと遠くに旅に出ていて、ある日ひょっこり帰ってきて「やあ小野塚

君、おはよう」と、あの笑顔で言ってくれそうな、そんな気が心のどこかでまだして

いる。 

メンバー 小野塚 航 

 

ドラマ TBS 系で、『ママはアイドル』や映画で活躍した俳優、歌手のミポリンの中

山美穂さんが去年の１２月６日（金）に東京都渋谷区の自宅で亡くなりました。５４

歳でした。ご冥福をお祈りいたします。 

メンバー 斎藤 臣一 

 

僕の母は昔から元 SMAP リーダーの中居正広の事が大ファンでした。引退すると聞いて

SMAP5人での再結成が出来なくって残念がっていました       

メンバー島田龍司 

 

昨年１２月１２日（木）午後１時２０分から５時まで、芝浦工業大学の建築課学生

２０名の『オンライン授業』に講師として参加をしました。風の子会ボランティアで

もある岡本明さんに頼まれて７月もやっているので、２回目となります。日常生活の

話や生い立ちなどを学生の皆さんとの質問を交えて、母も協力して貰って行いました。

また今年の７月頃に『オンライン授業』がありますので、頑張ります。 

メンバー 田中 聡 

 

幼少の頃、拍子木を打ちながら『火の用心、マッチ一本火事の元』と言って町内

を周る人がいました。あれもいつの間にかなくなってしまい寂しい限りです。風物

詩として残してほしかったです。やはり近所迷惑になるということでとりやめたの

でしょうか・・・・。 

メンバー 三木 直人 

 

GO！GO！川柳～第 22回～ 
メンバー島田龍司 作 

阿部巨人 今年も勝って 2連覇だ 

 

新しい戦力はどこまで活躍してくれるかワクワクして

います 

次回は、三木直人さんです。 

ギャルピースを

している島田 
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賛助会（寄付）のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(1２月２８日～１月３１日)（順不同） 

田中 あけみ様   
 

令和6年度賛助会実績（12月27日現在）89件 5,388,000円 
 

引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会      

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 
 

所長のため息 
ただいま建設中！！ 

 

今年の一大イベントは、「外に

出よう」や「区民まつり」とあり

ますが、何と言っても風の子の移

転です。今、建て替え工事をして

おり、元の場所（カナルサイド高

浜）に戻ります。移転時期は」１

１月の予定です。今からみんなわ

くわくしています。移転に関する

進捗状況は、会報やホームページ

、インスタグラムで報告します。 

 

 

 

 

 
 

 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

ここまで完成しました！

（移転先の建物。） 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑯ 

           

 

                

メンバー島田龍司  

ク ジ ラ は 大 人 し い 生 き 物 で す 。 カ ピ バ

ラ は と て も 癒 や さ れ ま す 。 カ バ は 、 歯 ブ

ラ シ の 時 の よ う に 気 持 ち 良 さ そ う で す 。   

動 物 達 が お 花 畑 で

はしゃいでいます。  

ギャラリー風の子 N O２９  
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