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月号 

両国の回向院の広間で 

手をパン！と叩くとね、 

天井の龍がオーン！と 

鳴き声をあげるらしいよ。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

 

工房プラス  

                 

割付・文  メンバー島田龍司  

 

工房の皆さんで新しい牛乳パックを使った作品を試

作中です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工房の皆さんで話し合った結果、今年は『潮展』に

作品は出せませんが見学に行く予定です。  

『障害者アート展』には参加します。ちぎり絵を出

す予定です。  

ど こ に 糊 を 付 け た

方が良いですか？  

牛 乳 パ ッ ク を ハ サ ミ で

切って貼るんだよ。  

こ れ は 掛 橋 さ ん

が 一 生 懸 命 作 っ

た物です。  

い ろ ん な 小 物 を 入 れ

る箱を作りました。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！③ 

ボランティアさん募集  

秋だ！焼きいもだ！港区民祭りの季節だ！  

私たちの車椅子を押してくれると助かるぜ。

私たちの仕事を手伝ってくれたぜ。私たちと一

緒に港区民祭りを楽しんで行こう！  

港区民祭り実行委員  

  

 

連絡 、 待 っ て い ま す  

1 0 月 1 2 日 （ 土 ） 1 1 時 ～ 1 7 時  

    1 3 日 （ 日 ） 1 0 時 ～ 1 6 時  

去年 の 区 民 祭 り で ボ ラ ン テ ィ ア さ ん と 楽 し ん で る 様 子 で す 。  

締 め 切 り は  

９ 月 ２ ０ 日 （ 金 ）

日 、  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！④ 

 

み ん な の 広 場 で は リ サ イ ク ル 本 を 集 め て い ま す 、

『もう何回も読んだから寄付します！』という方  

ありましたら是非ご寄付ください。（シリーズは完

結物でお願いします）  
※  著しい破損・日焼け等がある物は、お引き取り

をご遠慮しています。ご了承ください。  

尚、９月２５日までにご連絡いただけると幸いで

す。よろしくお願いします。    

※  区内の方は、引き取りにお伺いします。  

※  他区の方は、申し訳ございませんが送料ご負担  

  で、お願いします。            

       リサイクル本班   

大募集

マンガ本募集中  

単行本募集中  

文庫本募集中  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑤ 

 

古本、こけしの送り先・問い合わせ先  
●港区在住の方はこちらから取りに伺います。（時間は応相談） 
●港区外の方は、古本、こけしを送ってください。  
※送料は申し訳ございませんが、自己負担でお願い致します。  

こんにちは、バザー班です！  

今年もこけしを頑張って売ります。  

今回はぬいぐるみも売ってみたいと  

思っています。みなさんの家に  

 いらなくなった、こけしやぬいぐるみが  

ありましたら譲ってもらえませんか。  

ぬいぐるみは、新古品でお願いします。  

バザー班で頑張って販売します。  

詳しくは風の子会までご連絡ください。  

出来ましたら９月 25 日（水）までにお願いし

ます。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

 

～ ２０２４年７月の出来事 ～ 

◎実習所コロナ事情 

 ○６月２２日、メンバー１名体調不良から抗原検査をした結果、陽性判定。 

  ６月２５日、ＰＣＲ検査をした結果、職員が１名陽性判定。 

   →両名とも 1週間の自宅待機期間後実習所に無事復帰。 

  ７月１９日、メンバーの家族がコロナ発症したため、当メンバーは 1週間の自宅待機 

  ７月２３、２４、２５日、続けてメンバー１名ずつ体調不良からの抗原検査結果、陽性判定。 

   →各３名とも 1週間の自宅療養後、無事復帰。 

◎ソンシン福祉センター 

 ○６月２８日、韓国の大学のソンシン福祉セン

ターの方が３名、風の子会を見学しにきた。

どういう経緯で辿り着いたのかはわからな

いけれど、風の子もワールドワイドになったも

のだとちょっと誇らしく思った。 

◎掃除は大事だね！ 

 ○実習所の冷房効率をよくするためにエアコ

ンのフィルターをきれいにした。フィルターの

クリーニングは定期的にしたほうが良い。職

員さんお疲れ様でした。 

◎赤い羽根共同募金 

 ○いただいた募金で大型ディスプレイとビデオカメラを購入予定。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

◎運営委員会（７月１０日） 

 ○各小委員会報告 

虐待防止委員会・・・・・・担当者が８月に障害者虐待防止・権利擁護研修を受講予定。 

７月に虐待防止チェックリストを職員に対して確認。 

苦情処理委員会・・・・・・第三者評価報告書を再検討した結果、相談員を設置することにした。 

区の「ヒューマンホットライン」を運営委員会で学習する。 

身体拘束等適正化対策委員会・・・・・身体拘束についての同意書についての確認。 

               個別支援計画での身体拘束確認について再検討。 

感染症予防委員会・・・・・・感染予防対策の緩和について検討し、決定した。 

          メンバー、職員にコロナ陽性者が出た際の実習所としてのＰＣＲ検     

査対応は全員検査としていたが、今後は希望するメンバーのみと

する（職員は全員検査）。大型連休明けや行事後については、メン

バーも職員も希望者のみのＰＣＲ検査とする。 

           換気対策の基準として二酸化炭素濃度が５００ｐｐｍを超えたら窓

を開けるとしていたが、実習所内の冷房効率を維持するために、今

後は８００ｐｐｍに上限値を引き上げる。 

  災害対策委員会・・・・・・担当者が６月２６、２７日に防火防災管理者講習を受講した。 

           以前行っていた災害伝言ダイヤル利用訓練を再開する。 

事業継続対策委員会・・・・・・ＢＣＰ事業継続計画を再検討している。 

保健衛生委員会・・・・・・７月３１日に芝健診センターでメンバー１１名が健康診断実施予定。 

研修計画・・・・・・・職員が９月５、６日にサービス管理責任者基礎研修及び児童発達支援管理 

責任者基礎研修を受講予定。 

                  文責 運営委員・小野塚 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

 

買物ミッションとお出かけボランティア募集  

 

私 達 は 毎 月 買 物 ミ ッ シ ョ ン と お 出 か け を 楽 し み に し て い ま

す。  

お手 伝い に 来て くれ ませ ん か？ 一日 のみ で もオ ッケ ーで す 。  

 

 

 

 

買 物 ミ ッ シ ョ ン  お 出 か け  

9 月   3 日 （ 火 ）  9 月   6 日 （ 金 ）  

9 月   9 日 （ 月 ）  9 月 1 3 日 （ 金 ）  

9 月 1 0 日 （ 火 ）  9 月 1 7 日 （ 火 ）  

9 月 2 0 日 （ 金 ）  9 月 2 4 日 （ 火 ）  

9 月 2 7 日 （ 金 ）  9 月 2 5 日 （ 水 ）  

日付  

買物ミッション行き先：豊洲ビバホーム  

お出かけ行き先：メンバーが行き先を決めて車で  

お出かけ  

悩ん でい る  

時   間： 1 3 時～１５時半  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑨ 

夕会報告  

                 報告者  三木  

６月２２日（土）  ～概要～  

司会：柳川   サポート：木村   書記：石黒  

議題 ：区民祭 りについて  

区民 祭 り 実 行 委 員 か ら 今 年 の テ ン ト の 説 明 が あ

っ た 。 メ ン バ ー 、 職 員 に希望の班 を聞 い た 。 次 回

の夕会で 、班に分かれて話し合 う 。  

 

７月６日（土）  ～概要～  

司会：柳川   サポート：木村   書記：小林  

区民まつりの班分け発表  

四 班 に 分 か れ た 。 そ の 後 各 班 で 当 日 ま で の 準

備等について話し合いがもたれた。  

 

７月１３日（土）  ～概要～  

司会：柳川   サポート：木村   書記：岡本  

議題① P C R 検査について  

   今後の P C R 検査について運営委員会で希望性

と決定した話の報告があった。  

②朝会について  

   今まで１１時３０分だったのを、弁当の到着時

間が遅いため１０分遅らせて８月から１１時４

０分に行う。  

③９月のお出かけ、買い物ミッションについて  

満場一致で行うことになった。  

  ④区民祭りについて  

区内在住の元メンバーにも班に加わってもらう。              
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑩ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作  廣瀨 依 生  

こん な高

価な 物の

前で 写真

を撮 れて

光栄 だ！  

青い空に夏だね★   

この モニ ュ メン ト  

1 . 6 億 円だ っ て よ          

公園 でひ と 休み  

やれ やれ  

楽し かっ た  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初め て 来 た け

ど昔 の番 組 が

あっ たし ド ー

モく んと 写 真

を撮 った よ  

楽し かっ た  

アロ ワ ナ 飼 って

みた いと 思 った  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑫ 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

（音楽はサイコー）     メンバー島田 龍司 

２年前から風の子会では、メンバー

と職員が休憩時間に好きな歌を流して

います。ここでは、僕が選ん

だ曲を紹介します。  

 

1 曲目は《嵐》の(つなぐ)

という歌です。嵐の曲をいつ

も聞いていてその中でも１番

聴いていた好きな曲です。ラ

ップは主に櫻井が歌い二宮と

相葉が交代で入る所がカッコイイ！  

 

2 曲目は《ゆず》の(表裏一体)という歌です。この曲は、アニメ

HUNTER×HUNTER の主題歌です。僕の好きな歌でこの曲を聴くと元

気になります。 

 

3 曲目は《NiziU》の(Make you happy)という歌です。サビに

入ると９人全員で縄跳びダンスをしながら歌っている所がカワイイ

からこの曲を選曲しました。 

 

4 曲目は沖縄出身の２人組ユニット《 D-51》の(NO MORE CRY )と

いう歌です。NO MORE CRY の良いところは、最初の歌い出しやサビ

で歌う時の声のトーンが良かったので、選びました。  

 

5 曲目は女性歌手 Ado が初の大人気アニメの（スパイファミリー）

のオープニングテーマの(クラクラ )を歌っていました。声のトーン

がすごく高いのでそんなに高い

声を出せるなんてすごいなと思

いました。 

 

メンバーや職員が休憩時間に

お茶を呑みながら音楽を聴いて

います。読者の皆さんも興味を

持ったら聞いてみて下さいね。 

嵐のつなぐは２０１７年

に発売された歌です。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑬ 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

 

 

 

７月４日（木）午後１時１５分頃から５時まで、僕の部屋でボランティア

の岡本明さんが講義をしている建築課の学生さん 20 名の方達とオンラ

イン授業に出演をしました。僕が書いた『僕の生い立ち』の参考資料を学

生の皆さんに読んで貰いながら、明さんの進行により授業が始まりました。     

まず、風の子会 30 周年記念ＤＶＤをながして授業に入り、家族からひ

と言という事で、僕の母が僕の生まれ育っていくのを語ってくれて、僕への

質問という流れでした。学生の皆さんの質問が活発で、回答する僕も一生

懸命で汗がダクダクになりながら答えました、『車椅子に乗って苦労をした

経験をもっと聞かせて欲しい』や『電動車椅子を利用したことはあります

か？』など色々と、学生の皆さんから聞かれました。そして時間があっとい

う間に過ぎていき、僕から学生の皆さんへひと言という事で『繁華街やご

近所へ歩くときは「歩きスマホ」や「ながらスマホ」は危険なのでやめてほ

しい』と言いました。普段車椅子で買い物をしに行くので、今まで危険な

ことにあったことはありませんが、危

険には違いないと思っていますので、

講義に参加した学生さんの皆さんに

言えたことが良かったと思います。後

日、明さんから連絡があり「オンライ

ン授業お疲れ様でした。学生の皆さ

んにも評判が良く大成功だった」と言

われました。次回も（１２月頃）頼ま

れているので、頑張りたいと思ってい

ます。  

メンバー田中  聡  

学生さんと講義に参加して 

実は以前から、岡本明さんの講義に参加し

ていました。風の子会で、オンライン授業

をしていた時の写真です。（２０２１年）  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑭ 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

メンバー太田 稔 

テレビの天気予報を見ていて思った。  

天気は晴れと曇りと雨と３つあるでしょ、雪が降るのは冬だけだし、

３つ言えば当たると思った。気象台を悪く言うつもりはないが、いい

加減なもので、僕にもできると思った。  

僕が小さいころ１０～１５歳、よく聞いていたのはＮＨＫラジオ第

二放送の「漁業情報」で 1 日 1 回お昼ごろにやっていて、高気圧とい

うのは良い天気、低気圧は悪いなど、それで天気のことを教わった。  

あるとき、母が「何を聞いているの？」とレシーバーを取って聞い

てみて「こんなの面白いの？」と言った。僕は面白かったし、天気は

よく当たった。晴れている時に「雨が降るから取り込んだ方がいいよ」

と言ったら、ほんとに当たってそれから母は僕に天気を聞くようにな

った。 

１０～１５歳のころは、いつもレシーバーをつけて、朝から夕方ま

で、ラジオを聞いていた。母からよく「変わっているね」と言われた。

僕はＮＨＫラジオ第二放送ばかり聞いていた。第二は午前中は学校放

送をやっていた。僕は学校に行っていないから、その代わりだと思っ

て聞いていた。午前中の番組で「マイクさん」というのがあった。い

ろんなところに行って、いろんなものを紹介していた。例えば、製鉄

所に行って鉄のできるところを紹介したりした。「だざいひさお」と

いう解説者が分かり易

く教えてくれた。証券

取引所のことも、「マイ

クさん」で知った。  

そのころ、ラジオは

第一と第二しかなかっ

た。商業放送を聞いた

のはラジオ東京が一番

はじめだった。 

今もヘッドフォンをつけてテレビを見てい

ます（昔はレシーバーと言っていました）  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑮ 

 企画でござ る  

メ ン バ ー  田 中  聡  

 

６ 月 ２ ９ 日 （ 土 ） 企 画 会 議  

風 の 子 便 り ７ 月 号 の 会 報 読 み 合 わ せ を 行 い ま し た 。  

今 回 も 細 か な 文 章 の 指 摘 が あ り 、 ６ 月 号 の 記 事 に 何

を 載 せ る か 話 し 合 い を し ま し た 。 カ ラ ー ペ ー ジ も ６ ペ ー

ジ が 決 ま り ま し た 。  

 

７ 月 ２ ０ 日 （ 土 ） 企 画 会 議  

 風 の 子 便 り ８ 月 号 中 間 報 告 と 、 Ｔ シ ャ ツ ・ タ ル オ の 売 り

上 げ 報 告 と 、 納 品 に 行 っ た 人 の 感 想 に つ い て 行 い ま し

た 。 「 T シ ャ ツ の デ ザ イ ン が 悪 い 」 や 「 品 物 が ち ょ っ と 高

い 」 な ど の 感 想 や 意 見 が 出 ま し た 。 そ の 他 に パ ン フ レ ッ

ト を 見 て い な い メ ン バ ー も い る の で 、 次 回 か ら 、 パ ン フ

レ ッ ト を 企 画 会 議 の 時 に 皆 で 見 て 確 認 を す る こ と に な り

ま し た 。 次 回 の 企 画 会 議 は ８ 月 ３ 日 （ 土 ） で す 。  

 

 

★ ２ ０ ２ ４ 年 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル 売 り 上 げ 報 告  

皆 さ ん ご 協 力 し て い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

風 企 画 リ ー ダ ー  田 中  聡  

 

注 文 人 数  ２ ０ 名  

注 文 個 数  ５ ２ 点  

売 り 上 げ 金 額  ９ ７ ， ２ ３ ０ 円 で し た 。  

あ り が と う ご ざ い ま し た 。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１０年に塩原温泉に風の子会で一泊二日の旅行に行きました。  

上の写真の左側が職員の丸山さんで右側が私です。  

とても楽しい旅行でした。  

                    yuki 

風の子・なつかしのアルバム 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑰ 

☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 
東京タワーは月に１度だけ夜間ライトアップをしない日がある。満月の夜は

夜空を眺めやすくするために、タワー上部のライトを消しているのだ。ロマンテ

ィックな計らいに心が和む。 

メンバー 小野塚 航 

 

今までの外出では一緒に行くヘルパーさんが 1 人でした。僕は２人介助をず

っとお願いしていました。それがやっと２人介助が認められてホントによかっ

たです。これからはヘルパーさん２人と一緒にいろいろな場所に行ってみたい

です。品川シーサイドイオンにヘルパーさんと２人で一緒にバスに乗ってご飯

を食べたり買い物したり何のご飯を食べるか話し合えたら良いかなと自分の中

では思っています。 

また日にちが合えば雪が谷大塚まで電車に乗ってポッチャの交流会をヘルパ

ーさんと一緒にしたいです。電車に乗って品川から行ければお台場と横浜に行

きたいです。 

メンバー 島田 龍司 

 

何言ってんのよ～。もう～。 

（掛橋さんと田中さんの掛け合い『漫才』を見て笑いながら） 

メンバー 福島 基予子 

 

オリンピックというとすぐに思い浮かぶ競技は、柔道 テコンドー 競泳 

卓球 バレーボールです。 

 競技が増えているので、観る側は興奮がおさまりせんね。 

メンバー 三木 直人 

              

GO！GO！川柳～第１６回～ 
昼休み 皆で食べる お弁当 

 

カラオケで 十八番の歌で ご満悦 

 

居酒屋で 一杯飲んで 家路に着く 

 

夏休み 宿題やめて 虫取りに  
掛橋 竜也 作 

 

    次回は斎藤 臣一さんです。 
真剣な表情で川柳を考える掛橋さん 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑱ 

 

風 の便 り  

姉のこと 
ボランティア 反町 美佐子 

ご無沙汰しております。私の姉が長い間風の子にお世話になってお

りました。姉の誘いで私は家族会員として風の子に関わるようになり

ました。色々な行事に参加させていただきました。  

風の子に姉が心を許せる仲の良い親友がいました。その方とそして

姉が若い頃に友だちになったもう一人の親友を誘い姉夫婦、私と妹、

大好きなヘルパーさん二人の計８人で飛行機で北海道旅行をした時の

思い出は、今までに行った旅行の中で一番楽しい心に残る旅でした。  

姉は旅行が大好きで国内旅行、海外旅行等、色々な国へ行っていま

した。汽車の窓から眺める風景が好きでした。その姉が二年前に亡く

なりました。おとなしい人で芯の強い所があり、相手の事を思いやる

心の広い優しい姉でした。  

姉は今、湯河原の見晴らしの良い山の上で静かに眠っております。  

風の子の皆様、元風の子の皆様、太田圭子に手助けをして下さった

皆様ありがとうございました。  

右から２人目の方が、反町さん。左から２人目の方が太田圭子さん  
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賛助会（寄付）のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(７月３日～８月５日)（順不同）（順不同） 

植木 裕様  匿名様１名様 

 

令和6年度賛助会実績（8月5日現在）66件 1,945,780円 
引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡ください。

よろしくお願いします。 

 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会      

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

 

所長のため息 
今年の夏も暑い！暑くて溶けそうです。なので、散歩で夏休みが始まって混

まない内に涼みにいきました。 

 

 

 

 
 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

 
   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

クラゲ越しでパシャ 

（しながわ水族館） 幻想的な世界 

（お台場GAKYOアクアリウム） 
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