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月号 

今年は桜の開花が少し遅くて散歩

のタイミングと合うかと心配して

いたけれど、この日の新宿御苑は

五分咲きで、天気も良くて絶好の

花見日和でした。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

 

 

 

 

障害 者ア ー ト展 に 工 房の 皆 さん と見 に行 き まし た。  

 

 

 

 

 

令和 ６年 １月 1 9 日 （金 ） ～２ 月 1 4 日 （水 ） まで 、港 区

立郷 土歴 史 館 の ４階 ギャ ラ リー で展 示さ れ てい まし た。  

 

 

 

 

 

 

 

 

沢 山 展 示 さ れ

てす ごい な ！  

文・ イラ ス トレ ータ ー   

廣瀬 依生  

 

「東 京タ ワ ーに 龍が やっ て 来た 」  

工房 の皆 さ んと ちぎ り絵 作 品が いい です よ ねー ！  

素敵 な入 口 で好 きだ    
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！③ 

 

買物ミッションとお出かけのボランティア募集  

買 物 ミ ッ シ ョ ン と は 、 風 の 子 の 必 要 品 や メ ン バ ー 個 人 で 欲 し

い物 を買 い に行 きま す。 目 的地 ：ビ バホ ー ム豊 洲店   

お 出 か け と は 、 メ ン バ ー と 職 員 で 話 し 合 っ て 行 き た い 所 に 行

きま す。  

  

 

 

 

 

 

買物  お出かけ  

５月１３日（月）  ５月 7 日（火）  

5 月 1 5 日（水）  ５月 1 4 日（火）  

5 月 2 1 日（火）  5 月 1 7 日（金）  

5 月 2 7 日（月）  5 月 2 0 日（月）  

5 月 2 8 日（火）  5 月 2 9 日（水）  

5 月 3 1 日（金）   

車い すを

押す 介助  

見守 り

介助  

飲食 介助  

1 2 時 半 ～ 1 5 時ま で  

日付  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！④ 

 

～ ２０２４年３月の出来事 ～ 

◎運営委員会（３月６日） 

 ○地震について考える 

  このところ関東でも地震が続いている。 

会としてどのように対応していくべきか、 

今後も継続して検討していかねばならない。 

 ○コロナ関連報告 

  ●コロナ感染経過報告 

   先月の感染者についての経過報告があった。 

  ●コロナ検査体制 

   〉メンバーの毎週ＰＣＲ検査は３月末で一旦終了し、４月以降は連休明けや行事 

後など感染が危惧される時期、あるいはメンバー、職員に感染者が発生した場 

合の実習所の安全確認のために全員ＰＣＲ検査を行う。 

〉職員の毎週抗原検査は継続していく。 

  ●コロナ５類以降の感染予防対策 

   〉８回目ワクチン接種希望者については費用負担も含めて支援していく。 

   〉実習所内の換気を再徹底する（窓を開けて換気をしつつ室温２０度を維持）。 

   〉実習所内の二酸化炭素濃度は８００ｐｐｍを警戒値、５００ｐｐｍを目標値とする。 

   〉マスク、消毒、パーテーション等、日常の感染予防対策の徹底。 

 ○総会日程 

  ２０２３年度総会は６月２２日（土）開催で決まった。その他詳細は次回に決める。 

 

広瀬さんもＰＣＲ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑤ 

◎普連土学園ボランティア体験 

 ○３月８，１１日、普連土学園の生徒がボランティ

ア体験で風の子にきた。買物ミッションに同

行して車椅子介助や買物の手伝いをしたら

しい。ほんの２，３時間の体験で、彼女たちは

何かを学べたのだろうか。たしかなことは、メ

ンバーにとってはナウでヤングな若者と触れ

合える貴重な体験の場だったということだ。 

 

◎新キャブ購入（予定） 

 ○赤い羽根共同募金に申請していた助成金が決定したので、その助成金を用いて

新しくキャブを購入することにした。ドーモキャブがだいぶガタついてきているので（２

００６年車だ）買い替えるのだ。購入

日程などはまだ未定だけれど、そ

の時が来るまではみんなで愛着を

もってドーモキャブに乗ろう。１８年と

いう長い間、お疲れ様でした。どう

もありがとう。 

 

◎実習所コロナ事情 

 ○３月１２日、職員の家族が感染したため濃厚接触者となり 1週間の通所停止に。当 

職員は感染せず２３日に無事復帰。 

             文責 運営委員・小野塚 

たしかにだんなは喜んでいる 

どーもありがとう、ドーモ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

 

今月号のショットショット①  

ある朝の風景と昼休み  

毎 朝 、 検 温 し

て 体 調 管 理 を

しています  

昼休み皆でテレビ  

鑑賞をしています  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

今月号のショットショット②  

 

風の子会が入っているビルを写してみました  

             

 

野田君、斎藤さん、朝生君が  

５階から手を振ってくれています  

 

左 が 風 の 子 が 入

っ て い る ビ ル の

全体写真  

右が 拡大 図  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

 

風の便り 

風の子の思い出 そして思うこと 

                      元ボランティア 波多野 栄子 

 

 ３４年前のことです。今は亡き夫と散歩していて通りかかった表参道と青山通り

の角。なんだか楽しそう。のぞいてみたらバザーをやっていました。 

 車椅子に乗ってニコニコしている私と同じ歳位のおじさん。敷物の上に山のよう

な古着。そこに埋まっておしゃれした小さな顔が見えます。まめに手を動かしてい

ます。小柄な男の人が売り場を回って冗談を言って笑わせています。お客さんや手

伝う人たちでわいわいしています。 

 そんなみんなを見廻しながら、とても満足そうなご機嫌な笑顔なのは大きなポケ

ットの付いたチョッキを着た男の人。「ここに参加したいね！」夫と即決。 

 それから１５年位、私は東麻布に始まり作業所や行事に加わってきました。 

 東麻布、うまくコミュニケーションがとれなくて不安になっていた時。見送りに

出たキャブの窓から顔を出して「栄子さん、辞めないでね」ってメンバーさんが言

ってくれたんです。気づいて心配してくれたなって。嬉しくてありがたくて力が沸

きました。 

 ある時は作業所に来た高齢のボランティアさんがお嫁さんのグチをメンバーに聞

いてもらっていました。大家族で暮らすメンバーさんは世間をよく知っていました

から。 

 風の子はお互いさまがいろいろありました。 

 そして風の子の母ちゃんは「神様がうちの息子を特別念入りに作ってくれたおか

げで、たくさんいい人達に会えるよ。ありがたいねぇ」とよく言っていました。 

 メンバーさん達が、それぞれ不自由を抱えて、それでも明るくしっかり生きてい

てくれるからです。神様に特別に選ばれたメンバーさん達は「まったく迷惑なこと

だ。勘弁してくれよ」だと言いたいと思います。でもメンバーさん達が頑張ってく

れているから周りの人達はほんの少しでも優しくなれる、いいえ優しくならせても

らえるのです。メンバーさん達の力なのです。 

 この原稿を書くのに風の子の思い出をたどってみたら、次々と懐かしい歌、懐か

しい出来事が浮かんで、なんて幸せな日々だったのだろう！と思いました。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑨ 

 この世の中のこと、何もかもが過ぎ去って行きます。悲しい別れのない人生はあ

りません。風の子でも沢山の別れがありました。でも思い出は過ぎ去りません。一

生の宝物です。 

  

心からの感謝を込めて 

 風の子の皆さん、ありがとうございます！ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これは昭和５７年２月に撮ったものです。当時は手動での印刷機しか無かったで

す。左側にいるのが私で手が使えないのでその代わりに足を高く上げてハンドルを

グルグル回して風の子だよりを 1枚 1枚印刷していました。右側にいるのが風の子

会の当時の職員で、悦ちゃんがそれを見守っていました。懐かしいですね。 

                       yuki 

東麻布時代の波多野さん（左）と

在りし日の太田圭子さん 

風の子・なつかしのアルバム 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑩ 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

                 メンバー  廣瀬依生  

 

私は、3 月 18 日は、千代田区の職場でお泊まり  

をしました。  

その日は誕生日なのでマリーちゃんの耳のピンを  

付けて「（=・ω・=）にゃ～ 、はいニャー」の  

言葉を使って一日を過ごしました。  

 

 

 

 

 

 

 

ユーチューブでひとみさんがクマで腹話術をやっていてファンになり

ました。気になる方は、「モーリーちゃんねる」と検索してみてくだ

さい！  

次の日に家族でお祝いをしてもらいました。チョコケーキを食べま

した。美味しかった ( ^ ^♪  

 

誕生日しかできない言葉「ニャー」  

誕プレにクマのパペットをもらいました。  

 

夜勤の職員さんにサプライズ用意してもらえ

て嬉しすぎる！ありがとうございました。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑪ 

夕会報告 
報告者：柳川 敬事 

２月２４日（土） 夕会報告（概要） 

司会：掛橋  補助職員：木村  書記：石黒 

２月２４日土曜日、風の子会で夕会がありました。司会は掛橋さんでした。

サポート職員さんは木村さんです。 

①３月から６月までの夕会司会。掛橋さんは夕会司会をやったメンバーと職

員さんに感想を聞いてました。 

私と田中先輩はパソコンを使って、司会の書類を作りました。皆さんに

説明しました。太田さんと信高さんも「司会をやって、良かったです」嬉

しい顔をしてました。３月から６月までの夕会司会が決まりました。３月、

メンバー田中先輩、サポート職員さん、小林さん。４月、メンバー朝生さ

んと野田さん。サポート職員さん、岡本さん。５月、メンバー太田さん、

サポート職員さん、石黒さん。６月、メンバー柳川、サポート職員さん、

井出事務長さんです。お楽しみに。 

②外に出ようの話です。司会は廣瀬さんと小野塚さんに変わりました。行き

場所が決まりました。羽田空港です。どうやって行くのか、皆さんで話し

合いします。 

 

３月９日（土） 夕会報告（概要） 

司会：掛橋    補助職員：木村   書記：石黒 

３月９日土曜日、風の子会で夕会がありました。司会は田中先輩でした。

サポート職員さんは小林さんです。 

①音楽鑑賞。田中先輩は皆さんに質問しました。田中先輩から提案ありまし

た。「毎日、風の子会に来ているメンバーに音楽担当をやってもらいたい」

私たちはティータイムの時に音楽を聞いてます。メンバー一人に職員さん

一人が付く事になりました。スピーカーを２台買って、風の子会で使いま

す。話し合いの結果、メンバーの三木さんに決まりました。 

②イチゴ狩り、小野塚さんが提案しました。「みんなでイチゴ狩り、やりた

い。」皆さん、賛成しました。イチゴ狩りの担当は小野塚さんに決まりま

した。 

③外に出よう。司会は広瀬さんと小野塚さんです。予備日は６月１日です。 

以前、風の子会にいたメンバーを呼びます。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑫ 

 企画でござる  

メ ン バ ー  田中  聡  

３月 ２日 （ 土 ） 企画会議  

風 の 子 便 り （ 会 報 ） ３ 月 号 の 会 報 読 み 合 わ せ を 行 い ま し た 。  

今回 も 細 か な 文 章 の 指 摘 が あ り 、 ４ 月 号 の 記 事 に 何 を 載 せ る か

話 し 合 い を し ま し た 。 カ ラ ー ペ ー ジ に つ い て は 、 い つ も 皆 で 模 索

を し て 考 え る の で す が 、 ３ 月 号 は 『 す ん な り 』 と 決 ま り 、 今 月 の カ

ラ ー ペ ー ジ に な る の は 『 外 に 出 よ う 開 催 の お 知 ら せ 』 と 『 工 房 ぷ

ら す 』 、 『 な つ か し の ア ル バ ム 』 と 「 今 月 の シ ョ ッ ト シ ョ ッ ト １ 」 で 、

表 紙 と ギ ャ ラ リ ー 風 の 子 を 含 む ６ ペ ー ジ が カ ラ ー ペ ー ジ に 決 ま り

ま し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 1 6 日（土 ）企画会議  

 風 の 子 便 り （ 会 報 ） ４ 月 号 中 間 報 告 と 、 夏 季 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル の

販 売 に つ い て 話 し 合 い を し ま し た 。 夏 季 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル で は

「 買 う 品 物 が 無 く 今 年 は 販 売 （ 営 業 ） を し な い で も 良 い の で は ？ 」

や 「 風 の 子 の ア ピ ー ル に な る の で 、 販 売 を し た い 」 と い う 意 見 が

出 て 、 活 発 な 会 議 と な り ま し た 。 今 後 も 夏 季 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル の

販 売 に つ い て 、 話 し 合 い を 継 続 す る こ と に な り ま し た 。  

一人 お ど け て い ま す が 、 た だ 今 会 議 中  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑬ 

☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 
 

遠い昔、母とレストランへ行って食べたボンゴレで吐いてしまった。それ以来、

貝類はあまり受け付けられなくなり、更にはシーフード系のにおい全般に気持

ち悪さを感じるようになってしまった。好き嫌いのレベルではなく体が受け付

けないのはつらい（でも寿司は大好きである）。わたるの嫌いな食べ物列伝その

３ 

メンバー 小野塚 航 

 

僕は今月（３月）からヒューマンぷらざの施設入浴で、入浴サービスを再開し

ています。昨年の５月頃から、僕もその周りの人たちがコロナウイルス陽性にな

り、またこの冬の寒さで、利用を控えていて 10ヶ月ぶりに利用することになり

ました。スタッフの皆さんへ、まだまだ末永く僕のことをよろしくお願いします。 

メンバー 田中 聡 

 

野田君やるよー。（牛乳パックはがしをやる時のかけ声） 

メンバー 福島 基予子 

 

昭和の曲は、前奏が長くて歌詞が丁寧に作られていて誰でも歌い易く作られ

ていた気がします。それが名曲といわれる所以かもしれません。 

                  メンバー 三木 直人 

 

どんな事でもチャレンジをして試して頑張ってみる。無理ならあきらめる。体

調管理を休まずに気をつけまーす(^^♪ 私は、腹話術をはまって練習中です 

ユーチューブでひとみさんがクマで腹話術をしている。風の子にいつか呼んで

みたいな。気になる方は、「モーリーちゃんねる」検索して見てね  

メンバー 広瀬 依生 

 

 

 

 

 

 

 

                 

         GO！GO！川柳～第１２回～ 
        

ダンナが再開  カブ取引   

ハラハラだけど  見返してやれ！ 
井出 義文 作 

 

次回は小林さんです。 

 

 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年４月１８日発行ＳＳＫＳ増刊通巻第８９８８号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑭ 

令和６年度 賛助会員募集 
 

コロナ上陸と実習所再立退移転問題以来の数年間、感染拡大防止による休止や通所制

限等、活動の制約困難や未曽有の財政の圧迫に見舞われても、皆様の多大な財政ご支援

のおかげで、実習所の仮施設への移転を果たし、障害者一人一人がより豊かに生活を広

げられるような活動を少しずつでも復活・発展させることが出来ました。 ご支援いた

だいた皆さんには厚くお礼申し上げます。 

 これからも、さらに頑張る決意です。 

 そのため、引き続き、賛助会加入のご支援をお願いいたします。 

 残念なことですが、我国の障害者福祉制度では、働く職員に十分に報いることもでき

ず、それでもなお施設の支出を賄いきれません。さらに、大きな財政問題として、１０

数年を経過した送迎用車両（ハンディキャブ）２台の買い替え更新があります。一台４

００万円の車両について、運よく福祉団体等の助成をうけられても実際には当会の出費

も３割４割はかかります。どうかご理解ご協力お願いします。 

 

◆ 賛助会費は、一口 最小３０００円以上で自由です。 

 

◆ 賛助会加入・継続更新 手続きは、 

同封の赤色の加入用紙（郵便振替払込用紙）をご使用ください。 

郵便局で現金使用の場合、申し訳ありませんが、１１０円の手数料負担あります。 

  入金確認後、正式な寄付金領収書をお送りさせて頂きます。 

 

◆ 賛助会費は、当会への寄付金となり、その領収書は税金の控除の対象となります。 

特定非営利活動法人風の子会は、東京都から、認定特定非営利活動法人とし 

て認定を受けています。 

このことにより、ご寄付については、寄付の翌年の１月１日のご住所が 

〇港区民の方は 所得税、住民税（都民税、区民税）※ が軽減されます。 

 〇都民の方は  所得税、住民税（都民税）※ が軽減されます。 

 〇他県の方は  所得税 が軽減されます。 

  ※ 住民税（都民税）（区民税）の軽減は「ふるさと納税」と言われています。 

 

◆ 郵便振替以外の、賛助会・ご寄付は、当会に直接ご連絡ください。 

           〒105-0022 港区海岸２－６－２９平成海岸ビル５階 

                      特定非営利活動法人風の子会  

                    ０３－６８０９－４００１  
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賛助会（寄付）のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(３月２日～３月３１日)（順不同） 
内田 洋子様  田中 あけみ様  小野田 和子様  匿名様1名様 

 

令和５年度賛助会実績（３月３１日現在）8８件 7,871,000円 
 

引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会      

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

 

所長のため息 
花見の季節になりました。当会でも「今年は桜の開花が早まるから３月終わ

りに散歩を組み込もう！」ということに決まりましたが・・・。なんと桜が咲

いていませんでした。なので、３月は美術館や麻布台ヒルズなどに行きました

。季節を感じるというには難しいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

それでもみんな楽しんでいました。

（みなと科学館のカブトムシ） 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑯ 

 

今 、自分の中でもやもやしている気持を  

パソコンに打ち込みました 。  

掛橋  竜也  

ギ ャ ラ リ ー  

風の子 
N o . 2 9  
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