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月号 

パソコンに向かって一所懸命 

お仕事している島田君。 

一瞬も気を抜いちゃいけないよ。 

誰かさんが後ろからじぃーっと 

見張っているからね。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

 

企画でござる  
メ ン バ ー  田 中  聡  

２月３日（土 ）企画会議  

風 の 子 便 り （ 会 報 ） ２ 月 号 の 会 報 読 み 合 わ せ を 行 い ま し た 。 毎

回 カ ラ ー ペ ー ジ を ど の ペ ー ジ か で 皆 さ ん の 意 見 を 出 し 合 っ て 決 め

て お り 、 今 回 は 「 な つ か し の ア ル バ ム 」 や 「 水 先 案 内 人 １ 」 他 ４ ペ

ー ジ が カ ラ ー ペ ー ジ で 、 表 紙 と ギ ャ ラ リ ー 風 の 子 を 含 む ６ ペ ー ジ が

カ ラ ー ペ ー ジ に 決 ま り ま し た 。 そ の 他 の 議 題 と し て 、 メ ン バ ー 島 田

さ ん か ら の 提 案 で 『 「 今 週 の 音 楽 」 を 新 た に 載 せ て み た ら ？ 』 と い

う 意 見 が 出 ま し た 。 今 週 の 音 楽 と は 、 一 週 間 交 替 で メ ン バ ー と 職

員 が 個 人 的 に 好 き な 音 楽 を お や つ 休 憩 に 流 し て い て 、 そ れ を 記

事 に 載 せ た い と い う 提 案 が あ り ま し た が 、 時 間 が な く 次 回 の 企 画

会 議 で 話 し 合 う こ と に な り ま し た 。  

次回 の 企 画 会 議 は 、 ２ 月 1 7 日 （ 土 ） に 行 い ま す 。  

 

２月 1 7 日（土）企画会議  

風 の 子 便 り （ 会 報 ） ３ 月 の 中 間 報 告 と 、 今 週 の 音 楽 に つ い て 話

し 合 い を し ま し た 。 今 週 の 音 楽 を 載 せ て み た ら と い う 企 画 案 が 島

田 さ ん か ら 提 案 が 出 ま し た 。 意 見 は 、 皆 の 評 価 が 得 ら れ ず 、 い ず

れ ま た 話 し 合 う こ と に な り ま し た 。  

次回 の 企 画 会 議 は ３ 月 ２ 日 （ 土 ） に 行 い ま す 。  

島田 君 へ  

今 回 は 意 見 が 通 り ま せ ん で し た が 、 も っ と も っ と こ れ か ら も 意 見

を 聞 か せ て く だ さ い ね （ リ ー ダ ー よ り ）  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！③ 

夕会報告 

報告者：柳川 敬事 

１月２７日（土） 夕会報告（概要） 
司会：田中  補助職員：岡本  書記：石黒 

１月２７日土曜日、風の子会で夕会がありました。 

司会は田中先輩でした。テーマは、外に出ようです。皆さんで話し合いま

した。 

候補地は３つです。羽田空港、空から東京を見る、横浜です。開催日は５

月２５日土曜日になりました。 

風の子会職員、木村さんが空から東京を見るについて説明しました。空か

ら東京を見るをやるのはお金が高いです。 

もう１度、外に出よう委員会がメンバー、一人一人に意見を聞く事になり

ました。 

私は横浜がいいと思います。 

 

２月１０日（土） 夕会報告（概要） 
報告者：三木 直人 

司会：掛橋    補助職員：木村   書記：石黒 

① ３月の散歩と買い物ミッションについて 

散歩は、「桜の開花が３月の後半になりそうだから、それに合わせてほし

い」とのことなので、後半に組み合わせることにしたので、買い物ミッ

ションは前半になる。 

 

②外に出ようは、実行委員で再度話し合い、お薦めの場所を提案し、次回の 

夕会にかけることに決定した。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！④ 

 

～ ２０２４年２月の出来事 ～ 

◎冷蔵庫が来た！（２月５日） 

 ○カヤバ労働組合様よりいただく予定の寄付金

で購入した冷蔵庫が２月５日に実習所に納

品された。何を購入するかを夕会で何度か

議論する中、あるメンバーの熱い希望により

冷蔵庫に決まったのだ。よかったね朝生君、

新しい冷蔵庫を大事に、末永く使ってね。 

 

◎大雪だ！（２月５日） 

 ○２月５日、都心でも雪が降った。

「大雪だ、積雪だ、大変だ」とメディア

は大騒ぎだったが、実際にはそうでも

なかった。風の子では安全のために

送迎車にチェーンを装着した。職員さ

んお疲れ様でした。 

◎実習所コロナ事情 

 ○２月７日、メンバー１名コロナ発症。回復に若干日数がかかったが２０日に無事復帰。 

  ２月８日、職員１名コロナ発症。1週間の療養期間を経て１６日から実習所復帰。 

  ２月１６日、メンバーが利用しているヘルパーがコロナ発症してしまったため、そのメ 

ンバーは濃厚接触者となり 1週間の通所停止に。２４日から通所再開。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑤ 

◎運営委員会（２月７日） 

 ○コロナ関連報告 

  ●メンバー、職員のコロナ感染の経過 

についての報告があった。 

  ●コロナ検査体制の再確認をした。 

   〉職員の毎週抗原検査は引き続き行う。 

   〉メンバーの毎週ＰＣＲ検査は３月末で一旦終了し、４月以降は連休明けや行事 

後など感染が危惧される時期、あるいはメンバー、職員に感染者が発生した場 

合の実習所の安全確認のために全員ＰＣＲ検査を行う。 

〉コロナ発生後の抗原検査とＰＣＲ検査のあり方について再確認する。 

  ●コロナ５類以降の感染予防対策を再確認した。 

   〉実習所内の換気を再徹底する（窓を開けて換気をしつつ室温２０度を維持）。 

   〉送迎時のメンバーの検温を再徹底する。 

   〉実習所内の二酸化炭素濃度は８００ｐｐｍを警戒値、５００ｐｐｍを目標値とする。 

   〉コロナ発症者、陽性者の自宅待機期間は７日間を維持。 

   〉コロナに似た症状で、陰性判定だった場合でも、症状回復まで通所は制限。 

   〉マスク、消毒、パーテーション等、日常の感染予防対策の徹底。 

 ○ホームページ進捗状況 

  風の子会をより広くアピールするにはホームページを有効活用すべきだとの意見が

出たので、担当を決めて昨年秋頃からホームページのバージョンアップを図ってい

る。その、進捗状況を担当者が報告した。 

 ○防災備蓄品・・・おむつ、軍手を補充購入する。 

             文責 運営委員・小野塚 

柳川くんもＰＣＲ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

 

３月のショットショット  ①  

                作   三木  直人  

寒さ対策として模様替えしました   

 

上が以前の配置  

下が配置替え後  
工房は奥の窓側に移動

してもらい企画を中心

に移動しまし た  

 

イ ン テ リ ア 雑 誌 風 に し

あげてみました  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

３月のショットショット  ②  

 

２月１０日は、こんな感じで夕会をしました  

 

 

 
プロジェクターの  

準備中  

２月夕会は  

司会  掛橋さん  

 

外 に 出 よ う 実 行

委 員 か ら の 説 明

を聞いています  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

 

 

 

 

新し い冷 蔵 庫 が 2 月 5 日 に来 ま した ！ 長 ～ く頑 張っ てく れ

てあ りが と う    

新し い の は 材料 が沢 山入 る ので 嬉し いで す ！  

こ れ か ら 新 し い 冷 蔵 庫 で 手 漉 き ハ ガ キ 作 り を こ

れま で以 上 に頑 張り ます 。  

物 品 寄 付 を し て 頂 い た カ ヤ バ 労 働 組 合 様 あ り が

とう ござ い ます ！  

 

 

 

 

 

イラ スト ・ 文メ ンバ ー  廣 瀬依 生  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑨ 

 

２０２４年度『外に出よう』開催のお知らせ 

とりあえず、２月 24日の夕会で日時と目的地が決まりました。 

そこは・・・なんと・・・ 

羽田空港 飛行機が熱いぜ！です 

日時は５月２５日（土）です 
班編制・その他についても現在検討中です。 

決まりましたら会報にてお知らせします。 

御興味のある方は風の子会までご連絡下さい。 

 

 
 

風の子会 「外に出よう」実行委員会 

 

羽田よいとこ～１度はおいで～♫ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑩ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１１年のひな祭りをみんなで兜を作って楽しみま

した。左の写真に写っている人は、松本恵司さんと昨

年お亡くなりになった松本成子さんです。その姿がよ

く似合っていますね！！  

                      yuki 

風の子・なつかしのアルバム  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑪ 

風の便り 

ボランティア 

                      ボランティア 小野田和子 

 

 いまボランティアという言葉を聞くとすぐ思い浮かぶのは能登半島地震の被

災地に駆けつけて活動しているボランティアさんです。被災した方々にとって

はどれだけ心強いことか。ほんとうに頭が下がります。 

 さて、ひるがえって私はというと、編集の島田さんから原稿依頼の電話をい

ただいて「はい、わかりました」とお引き受けしたものの、考えてみるとボラ

ンティアの経験は乏しいのです。兄の介助、介護はしていましたが、家族です

からボランティアとはちがうわけで……。でも身近にある風の子会なら参加し

やすい、というわけで今年も「外に出よう」と「港区民まつり」を楽しみにし

ています。一度ボランティアを経験すると、ふだんからバリアフリーかどうか

やヘルプマークが目に入るようになりますよね。小中高の授業で車椅子の操作

とか目の不自由な方のサポートのしかたとか教えてくれればいいのにな、と思

います。（私が知らないだけで、やってたりするのでしょうか？）ちょっとした

出会いが、また次の出会いにつながって、毎日の生活のなかでボランティア的

な行動がごくふつうに取れるようになると、みんな暮らしやすいですよね。風

の子会の「外に出よう」精神はその大きなきっかけづくりになっていると思い

ます。今年も楽しい時間がもてますように！ 

    
２０２３年の外に出ようから 

矢印が小野田さんです 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑫ 

☆風の子の部屋☆ 

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～ 

 

歴史を塗り替えました。 

メンバー島田龍司 

昨年日本で行われた男子バスケットボールワールドカップを見ました。そこ

で印象に残った試合が３つあります。１つ目は日本 VS フィンランド戦で最大

１８点差をひっくり返した試合です。その結果、９８対８８でトム・ホーバス

ジャパンが逆転勝利をしました。小柄な河村もフィンランド戦でのドリブルや

フィジカルなどで身長が大きい外国人選手相手にシュートが決められる事が凄

いです。 

 

２つ目は日本 VS ベネズエラ戦の第４クォーターで比江島と河村勇輝と富永

啓生などがスリーポイントをどんどん決めて突き放した結果、８６対７７で日

本代表が逆転勝利で勝った試合です。小柄な身長の富樫はベネズエラ戦に立ち

向かう姿が凄いなと思いました。 

 

３つ目は日本 VS カーボ・ベルデ戦では８０対７１で日本代表が勝った試合

です。その結果、４８年ぶりのパリオリビックに出場が決定しました。 

 

今年フランスのパリで行われるオリンビックで僕が注目している選手がいま

す。それは、日本代表には２人のポイントガードが居まして、ベテランであり

ボールコントロールが出来る富樫勇樹とスピードが持ち味である河村勇輝です。

２人を中心になって全員でホーバスジャパンのパリオリンピック出場に導きま

した。 

昨年男子バスケットボールワールドカップで日

本代表の中で１位の得点を決めたのは、ジヨシ

ュ・ホーキソンが２１．０点で得点王に輝きまし

た。２位に輝いた選手は、渡邊雄太です。点数は

１４．８点取りました。３位に輝いた選手は、河

村勇輝です。１３．４点取りました。 

 

以上で昨年行われた男子バスケットボールワー

ルドカップの話を終わります。 

今年のパリオリンピックでメダルを取って欲し

いです。                           
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑬ 

☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

想いでの映画 
メンバー 三木直人 

幼少期、最初に観た洋画は、ロイ＝シャイダー主演のジョーズで

す。あの作品には衝撃をうけました。あの映画を観て以来海が怖くて

行けません。テレビ映画では、スティーブ＝マックイーン主演のタワ

ーリング・インフェルノです。手抜き工事が原因で超高層階ビルが火

災に見舞われ、お披露目パーティーに招待されていた数十人が、外に

設置した簡易エレベーターで逃げて最後の手段として屋上に設置した

タンクを爆発させて大量の水で鎮火させるという展開です。これこそ

まさに名作といっていいでしょう。  

長編映画の名作といえば、マーガレット＝ミッチェル原作の「風と

共に去りぬ」ですね。あの映画

は音楽も素晴らしいですね！！

マックス＝スタイナー作曲のタ

ラのテーマは何度聴いても鳥肌

が立ちます。 

今では映画もダウンロードし

たり、ＤＶＤに録画して観たり

と観られる時代ですが、昭和時

代は、映画館で観るかテレビ映

画を観る時代で眠い目をこすり

ながら観たものでした。テレビ

映画といえば昔は解説者付きだ

ったのでどんな面白い映画だろ

うと聴き入って、本編を観ると

本当に面白かったです。  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑭ 

☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 

 

子供の頃、父の酒の肴に出ていたしめ鯖をつまみ食いして気持ち悪くなって吐

いてしまった。それ以来、しめ鯖だけでなく酢じめ系全般に吐き気を催すよう

になってしまった。子供の頃のトラウマは厄介である。わたるの嫌いな食べ物

列伝その２ 

メンバー 小野塚 航 

 

柳川さんは大丈夫なの？（柳川さんがコロナ陽性になったのを聞いて） 

メンバー 福島 基予子 

 

数年前、小腹が空いたら「スニッカーズ」というＣＭがありましたが、僕は小

腹が空いたらナッツをよく食べます。ナッツは栄養価豊富で血糖値が上がりに

くいといわれているので。 

                  メンバー 三木 直人 

 

柳さんの大好きなこと列伝その１ 

好きな季節は冬です。誕生日は昭和５４年１２月８日です。料理が大好きで

す。丼物が大好きです。テレビの特撮物が大好きです。女優の松下奈緒さんが

大好きです。家にはカレンダーと写真集があります。 

メンバー 柳川 敬事 

 

今年は寒暖の差が激しいですね。皆さん体調の方は大丈夫ですか。                 

職員 小林 宏幸 

 

 

 

 

 

 

 

                 

       GO！GO！川柳～第１１回～ 

       初日の出 心に刻む 風景に   

メンバー 信高 正義 作 

 

次回は井出さんです！ 
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賛助会（寄付）のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(２月４日～３月日)（順不同） 

長野 松男様  渡辺 三恵子様  カヤバ労働組合様 

 
令和５年度賛助会実績（３月日現在）8４件 6,930,000円 

 

引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会 

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

所長のため息 
 ２月１９日に毎年、物品寄付

をいただいているカヤバ労働組

合の榎本様が来所されました。

今回は夕会での朝生さんの素晴

らしいプレゼンテーションの結

果、冷蔵庫に決まりました。当

日は朝生さんが代表で目録を受

け取りました。 

 カヤバ労働組合の皆様、あり

がとうございました。  

 工房の皆さん、これから頑張

ってね！！ 

 

 
 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

緊張している朝生さん。いつもはこんなんじゃないのに・・・ 

（贈呈式の様子） 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

 ギャラ リー  

風の子 
N o . 2 ８  

東京の街を連なる風景  
信高  正義  

東京の風景  
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