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うーん、 

そうだねえ・・・ 

いつになったらマスク

生活なくなるのかな

（風の子だけよん） 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

謹賀新年 

新しい年が明けました。 

 昨年は世界が異常気象、温暖化、未だ終息ない戦争と暗いニュースば

かりでした。 

 国内でも不快なニュースばかりの一年でしたが、暮れには大谷選手が

ドジャース移籍のことで賑わせてくれました。日本の誇りの大谷選手、

今年も大いに活躍してくれますことでしょう。 

風の子会はけして安定した１年とはいかず、そのような状況の中５年

ぶりに外に出よう、区民まつり再開しましたのも常に協力して頂いてお

りますボランティアの方々のお陰と感謝しております。本年も外に出よ

う、区民まつりを予定しておりますので、ご協力の程よろしくお願い申

し上げます。 

風の子会の日常は企画、工房の仕事と買い物ミッション、散歩と外に

出ることを多くしております。メンバーはやはり外に出ることを楽しみ

にしているようです。 

そして世界の子供達が笑顔を取り戻し、今年こそ明るいニュースの一

年でありますこと願うばかりです。 

今日という日は二度ときませんので一日一日を大切に過ごしたいと思

っております。 

皆様のご健康と幸多き年になりますこと願っております。 

今年も風の子会一同よろしくお願い申し上げます。 

理事長 田中あけみ 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年１月１７日発行ＳＳＫＳ通巻第８９２１号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！③ 

 

☆  ひとり言  ☆  

～  メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～  

今回は「新年の抱負」を書いてもらいました 

 

ぼくははがきをやりたいです。ないしょくをやりたいです。  

メンバー  朝生  孝之  

 

今年も健康には気をつけて過ごしたいと思います。  

職員  石黒  由里永  

 

あけましておめでとうございます。今年は辰年ですね。今年は風の

子でなければ出来ないことをやってみたいです。例えば英語を習う。

僕のおじいちゃんは英語がぺらぺらだったので「英語でも習うか？」

と言われたとき、僕は英語が嫌いだったので断っていたのです。六

十の手習いという言葉もある通り僕も習いたいです。どうやって習

ったら良いかみんなに聞いて、今年は絶対、英語を習いたいと思っ

ています。  

メンバー  太田  稔  

 

今年こそ・・・痩せる！！  

     職員  岡本  裕介  

 

数年前からコツコツとはじめた仏教の勉強を続けていきたい。  

簡単な日記を元旦から記すつもりです。  

                     メンバー  小熊  健  

 

今年こそジャンボ宝くじで１０億当てる！！  

メンバー  小野塚  航  
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ありきたりにはなりますが『充実した』と思える一年を目指します。

今年もよろしくお願いします。  

職員  木村  智宏  

 

風の子に来て５回目の新年を迎えました。コロナ禍も収まる傾向に

有り風の子の行事も復活すると良いですね。  

職員  古池  久男  

 

健康で平穏な生活が出来れば良いです。  

職員  小林  宏幸  

 

新年の抱負は和紙の仕事も和紙の乾いた、印刷をして、在庫をビニ

ール袋に入れる作業も会報も内職の仕事もみんなでやりたいと思い

ます。  

メンバー  斉藤  臣一  

 

途中で息切れしないように気をつけながら楽しく過ごしたいです。  

職員  櫻井  久美  

 

今年の抱負は、少しずつ風の子に行ける様に頑張りたいです。  

メンバー  島田  龍司  

 

僕の今年の抱負は、健康に注意をしながら、プライベートでも外出

を多くしたいと思いますので、今年もどうぞよろしくお願いします  

メンバー  田中  聡  

 

牛乳パックやりたいね。  

メンバー  野田  広一  

 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年１月１７日発行ＳＳＫＳ通巻第８９２１号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑤ 

無念無想（一切の考えを捨てて無心になること）  

  メンバー  信高  正義  

 

今年もよろしくお願いします。抱負は、体調管理気をつける事です。

元気に過ごしたいと思います。  

 メンバー  廣瀬  依生  

 

がんばる。  

メンバー  福島  基予子  

 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いしま

す。さて今年の抱負は、断酒に心がけて、筋肉の衰えや脳委縮を防

ぐ事です。   

     メンバー  三木  直人  

 

今年も健康でいたいです。健康でいるのは食べる事です。  

                    メンバー  柳川  敬事  

  

コロナが発生してから私は一度も陽性になったことはないです。今

後もずーっと陰性で毎日を過ごしたいです。  

                       

メンバー  yuki 

 

 

 

 

 

 

  

GO！GO！川柳～第９回～ 

ヘルパーさん いつも介護を ありがとう 

  メンバー  yuki 作  

次回は小熊さんです！  
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企画でござる 

メンバー  田中  聡  

１２月２日（土） 企画会議 

風の子便り（会報）１２月号の会報読み合わせと、１月号からの記事分

担について話し合いをしました。１２月号の会報読み合わせでは、表紙担

当の小野塚さんから、上野動物園へ行ったとき写した写真か、実習所で写

した写真か、皆で考えて欲しいと言われ、上野動物園で写した写真を表紙

にする事になりました。記事分担では、いくつかの記事を書くメンバーが変

更され「夕会報告」は柳川さんとなり「ショットショット」は三木さんで「なんで

も屋」は小熊さんに決まりました。その他には、１月号に新年の抱負を全員

書くことになりました。  

 

１２月１６日（土）企画会議 

 風の子便り（会報）１月号の中間報告と、１年間それぞれ担当記事を請け

負った感想と、カレンダー決算報告について行いました。記事担当の感想

では「書く内容がなく書くのに苦労した」や「写真選びを一生懸命やりました」

などの感想が出ました。さらにカレンダーの営業の話になり「途中から営業

に行かれなくなって残念だった」や「アポイントを取ったら良かったのでは」と

いう感想が出ました。カレンダーの報告を「企画でござる」に載せることにな

りました。次回の企画会議は、令和６年１月６日（土）に行います。内容は、

１月号の会報読み合わせを行います。  

 

２０２３年  カレンダー売り上げ報告  

注文人数  ３８名  

売り上げ個数  １２６点  

合計金額    116,130 円  でした。  

ありがとうございました。  

 

 
 
 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年１月１７日発行ＳＳＫＳ通巻第８９２１号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

 
 
 
 
 

 メ ン バ ー 廣 瀬 依 生  

明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。  

今 年 も 手 漉 き ハ ガ キ に 内 職 、 そ し て イ ベ ン ト へ の 参 加 も 積 極

的 に 行 き た い と 思 い ま す ( ^ ^ ♪  

年 末 に は ボ ラ ン テ ィ ア さ ん か ら 牛 乳 パ ッ ク を 沢 山 頂 き ま し

た ! ( ^ ^ ) !  あ り が と う ご ざ い ま す ����  

 

 

工房ぷらす  

野 田 さ ん 、 牛 乳 パ ッ ク カ ッ ト を  

よ ろ し く お 願 い し ま す < ( _  _ ) >  

お 礼 に 手 漉 き ハ ガ キ を プ

レ ゼ ン ト し ま し た 。  

と て も 喜 ん で い ま し た ♪  

最 後 の 仕 上 げ し っ か り

や る ぞ ー ！  

 

手 漉 き ハ ガ キ 作 り 今 年 も 頑 張 る ぞ

 

牛 乳 パ ッ ク カ ッ ト

今 年 も 切 る ぞ ー  
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２０２０年風の子会初詣に行きました。  

場所は江東区にある富岡八幡宮です。 

みんなの願い事が叶いましたか？ 

                                  yuki  

風の子・なつかしのアルバム  



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年１月１７日発行ＳＳＫＳ通巻第８９２１号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑨ 

風の便り  

風の子の思い出  

神宮ライオンズクラブ  後藤  満  

 

今から 40 年前、港区の表参道を中心としたボランティア団体。

神宮ライオンズクラブが誕生しました。10 年ほどたったある日、

港区で体の不自由な方々の応援をしましょうと言うメンバーからの

発案で「風の子」の方々と知り合う事になりました。当時港区役所

にお勤めの井出さんと会い、色々なお話を聴くことができました。

思い出は沢山有ります。自身横浜でレストランを経営していた事も

あり、”外に出よう”で皆様と横浜に行き、私のお店で昼食をし、遊

覧船で山下公園まで行った事。重い車いすを皆で持ち上げ駅の階段

を登った事。ライオンズのクリスマス会に 6 名の風の子さんを招待

した事。ライオンズクラブ２０周年の記念に車いすが乗れる車をプ

レゼント。2011 年の東日本大震災の後の 10 月に行われた”日比

谷公園さんま祭り”では風の子さんが募金活動をしてくださいまし

た 。 神 宮 の メ ン バ ー も

40 歳 年 を 取 り ま し た

が、これからも応援を続

けます。  

銀 河 鉄 道 の 松 本 零 士

さ ん と 一 緒 に 仕 事 を し

た事が有ります。今先生

は 宇 宙 の 中 を ９ ９ ９ に

乗って飛んでいますが、

宇 宙 に は 重 力 が 無 い の

で 皆 さ ん が 宇 宙 に 飛 び

出 し た 時 は 自 由 に 動 き

回る事が出来ますね。こ

れ か ら も 楽 し く 過 ご し

ましょう。  
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１１月のショットショット  

～ 散 歩 ～  

                作  三 木 直 人  

 
 日 本 科 学 未 来 館 に て  

神 宮 外 苑   

銀 杏 並 木 に て  

こ ん な に 寒 い 中 、

ゴ リ ラ は 寒 く な い

の か な っ て 思 っ

た 。 私 だ っ た ら あ

り え な い け ど 。 私

だ っ た ら な り た く

な く な い 。  

    廣 瀬 依 生  

今 日 は あ っ た

か い な  

三 木 直 人  

 

上 野 動 物 園  ゴ リ ラ 棟 に て  
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１１月のショットショット  

～ 買 い 物 ミ ッ シ ョ ン 編 ～  

 

 
ス ー パ ー ビ バ ホ ー ム

豊 洲 店  

遠 く を 見 て ・ ・ ・  

買 い 物 完 璧 ! !  

柳 川 敬 事  
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夕会報告 
報告者：三木直人 

１１月２５日（土） 夕会報告（概要） 

司会：柳川  補助職員：小林  書記：石黒 

（議題） １．２０２４年１月の司会について 

２．買い物ミッションと散歩について 

１．来年１月の司会は、現在欠席中の掛橋さんになっているが、復帰

がわからないので、代理を決めてもいいのではないか？ 

質問 １月は完全に掛橋さんに降りてもらうんですか 

司会 間に合ったらやってもらう 

質問 １月に間に合ったらというのではなく、２月か３月にやっ

てもらった方がいいのではないですか？ 

ということで代理人として田中聡さんに決定。 

 

２．１２月の買い物ミッションと散歩は引き続きやることに、これか

らは、ホワイトボードに定番と今必要な物として買い物リストと

して作成することになった。 

 

１２月９日（土） 夕会報告（概要） 

     報告者 柳川敬事 

司会：信高   補助職員：井出  書記：石黒 

風の子会で夕会がありました。司会は信高さんです。サポート職員は

井出事務長さんです。テーマは３つです。 

①  11 月、散歩と買い物ミッションの感想です。信高さんは皆さんに意

見を聞いてました。皆さんから、「良かったです」。１月も買い物ミ

ッションと散歩は続けます。 

②ＫＹＢ労働組合さんからお金をもらえる事になりました。候補の物

は３つです。風の子会の冷蔵庫と棚と印刷機のインクです。棚の担

当はメンバーの朝生さんに決まりました。冷蔵庫と印刷機の担当は

風の子会職員岡本さんがやる事に決定しました。 

③外に出ようです。風の子会職員岡本さんがスクリーンと映写機を使

って外に出ようについて説明しました。候補地 15 個出ました。行く

場所は次回の夕会で決まります。 
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～ ２０２３年１２月の出来事 ～ 

◎運営委員会（１２月６日） 

 ○コロナ対策 

  ☆ワクチン接種は１１月中に希望者全員に完了。 

  ☆コロナ検査体制 

   〉メンバーと職員のＰＣＲ検査は継続。 

   〉安心、安全担保のために職員の抗原検査は継続。 

   〉メンバー、職員及びその同居家族が発熱等の場合には抗原検査をしてもらう。

抗原検査キットは既に各家庭に配布している。 

  ☆コロナ５類以降の感染予防対策を再確認した。 

   〉実習所内の換気を再徹底する（窓を開けて換気をしつつ室温２０度を維持）。 

   〉実習所内の二酸化炭素濃度は８００ｐｐｍを警戒値、５００ｐｐｍを目標値として 

注意していく。 

   〉コロナ発症者、陽性者の自宅待機期間は７日間を維持。 

   〉コロナに似た症状で、陰性判定だった場合でも、症状回復まで通所は制限。 

   〉マスク、消毒、パーテーション等、日常の感染予防対策の徹底。 

◎２０２３年を振り返って 

 ○今年はコロナに振り回された一年だった。特に８，９月はメンバーの感染者が増加し

て、実習所内は終始てんやわんやだった。一方で外に出ようや区民祭りといったコ

ロナ前に行っていた行事を復活することができた年でもあった。散歩や買物ミッショ

ンも定期的に行う事ができた。良い事も大変な事も、どちらも含めて賑やかな一年

だった。２０２４年もこの良い勢いを引き継ぎつつ、ボランティアとの関わりもまた深め

ていきながら、メンバーと職員で和気あいあいと楽しい風の子になるように頑張っ

ていきたい。                     文責 運営委員・小野塚 

だんなもＰＣＲ 
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☆風の子の部屋☆  

～メンバーが思いのままに綴った、ちょっとした小話のコーナー～  

～相棒はまだかなぁ？～  

僕の相棒（掛橋さん）が入院やリハビリで、現在風の子へ来ていない。掛

橋さんと仲良くなったきっかけは、凡そ８年ぐらい前の「外に出よう」実行委

員会で、僕と一緒にやってより仲が深まわりました。今回のみなと区民まつ

り実行委員も僕と一緒に行う予定でしたが、相棒の掛橋さんは長期休みで

１２月いっぱいまで風の子へ来られないので、みなと区民まつりもメンバー

僕一人で行いました。みなと区民まつりは、皆さんがご協力をしていただい

たおかげで終わることが出来ました。日常生活では、二人の会話が漫才コ

ンビのように、どちらかが「ボケ」たら「ツッコミ」を入れるという事をしている

と、周りの人たちからうらやましがられてしまう二人なので、相棒のいない

今、心の中がぽっかり穴の開いたようで寂しい気持ちでいっぱいです。早く

風の子へ来られますようにと、待ち望んでいます。  

メンバー  田中  聡  

いつでも  

待ってるからね～！！  

ｂｙ田中  
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賛助会（寄付）のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(１２月６日～１２月２８日)（順不同） 

仲 宏治様  武藤 金一様  匿名様２名様 

 
令和５年度賛助会実績（１２月2８日現在）81件 6,809,000円 

 

引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会 

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 
 

物品寄付のお礼 
物品寄付ありがとうございます。(１２月６日～１２月２８日)（順不同） 

永井麻美子様    國枝 三代子様   柳田工務店様 

所長のため息 
 新年あけましておめでとうござ

います。昨年はようやく外出行事

を行うことが出来ました。今年も

外に出て、みんなとワイワイしな

がら楽しみたいと思います。本年

もよろしくお願いします。 
 
 
 

 
 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 
特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 

編集人：【高浜生活実習所】生活介護 
企画編集メンバー                                  〒105-0022 
太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 
小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 
島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 
田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 
                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 
                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

新宿御苑で芝生に寝っ転がる僕に冷

たい視線を浴びせる信高さん（右）

と田中さん（左） 
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色 紙 を 1 枚 、 1 枚 ち ぎ

っ て ボ ン ド で 貼 り 付 け て

い く 作 業 が 楽 し か っ た で

す 。  

下 絵 を し っ か り 書 か な い

と 良 い 作 品 に な ら な い の

で 頑 張 り ま し た 。  

来 年 も 挑 戦 し た い で す 。  

工 房 一 同  

東 京 タ ワ ー に 龍 が や っ て 来 た ！  
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