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今年の風の子会の夏休みは以下の 

日程となります。 

８月１日（日） 

～８月８日（日） 

2021 年 ７月号 

 

 

☆工房ぶらす         2・３ 
 
☆牛乳パック募集！！       ４ 
         
☆活動報告祝！！      ５・6 

 

☆夕会報告・新職員紹介     7 

             

☆ボッチャをした時の感想（信高） 8 

             
☆コロナ禍はいつ収まるのか？！
（Yuki） 
                 9 
            
☆風の子・懐かしのアルバム   １０ 
      

☆いおっちの写真集        １１ 

 

☆風の子水先案内     １２～１５ 

 

☆寄付のお礼・所長のため息   １６          
 
 
 

 

 

6月 19日、皆と総会を行っている様子です。 

6月 5日、皆と夕会をしている様子です。 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 
２０２１年７月１４日発行ＳＳＫＳ通巻第８２５７号 風の子便り 

 
 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！② 

 

工房ぷらす   メンバー廣瀬 依生 

 

６月８日（火） 

 
午後に、郵便局まで行きました。 
 
ハガキを切手に変えるのに小熊さんと出かけました。私は、小熊さんの郵便局

の人と関わる所の写真を撮りに行きました。小熊さん、平沼さん、星野さん、私

で行きました。 
 
暑かったけど。坂があって大変だった。 

無事ハガキを切手に変えることができました。 
郵便局は、久しぶりでした。 
 
無事ハガキを切手に変えてもらって終わりました。８４円切手３０枚、９４円

切手２０枚、６３円切手２枚を変えてもらいました。 
小熊さん、お疲れ様でございました。 
星野さん、平沼さん、ありがとうございました。 
 

 
 

中に入る所

小熊さん 

郵便局の人とハガキを

切手に変える確認中 

受け取りの切手 
 

切手にかえてもらっている。 
待っている、小熊さん。 

https://chat.line.biz/Ud1175d99f411aeffaa6b0bf4a586269e/chat/U5687a9a53762e5a013a6db918a40da2d
https://chat.line.biz/Ud1175d99f411aeffaa6b0bf4a586269e/chat/U5687a9a53762e5a013a6db918a40da2d


１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２１年７月１４日発行ＳＳＫＳ通巻第８２５７号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！③ 

今日豊洲のららぽーとだと私勘違いしていましたわ。当日の出かけて行った

カンバンにスーパービバホームに買い物の係で行きました。 

出かける前は、曇りで雨が降りそうな天気でしたが。私が出かけると「晴れる

よ」と言いたい（笑）これは、天気の子セリフが私好き❤ 天気が少し晴れた。 

100 ショップでお母さんに頼まれていたものとでトップコートを買いました。

妹に頼まれていたマニキュアを、別の場所で購入してとっても喜んでもらえて

嬉しかった(^○^) 

風の子会で使う飲み物のカップやすすぐ物を見て私が選びました。 

時間があったのでペットショップで犬を見ました。写真撮ろうとしたら写真

NG とかいてあったので辞めました。代わりに絵を描いて見ました。こんな感じ

の犬を見ていたのだなーと思って欲しいです。 

 

エレベーター待ち！私

も待ち。 
これに決定！ 

星野さんと私でマニキ

ュア色確認中。 
 

ペットショップで可愛い犬が

いたので絵を描いて見まし

た。 

 

出入口にクレーンゲー

ムあるからやりたくな

る。けどガマンした。 

 

 

６月２５日からの新しい職

員の小林さんです。 

よろしくお願いします。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！④ 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタート！！牛乳パックを切る 

茹でた牛乳パックの外側

のビニールをむく。 

ミキサーにかける 和紙をすく 

乾

燥 

完

成 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑤ 

 

【活動報告】5月 24日から６月 19 日まで   メンバー島田龍司 

 

 

① 5 月 24 日、これから備品や日

用雑貨の買い出しをメンバー

がするため、ビバホーム豊洲

店に下見に出かけました。 

 

② 5月 26日、7月から 12月まで

の記事分担と構成について企

画の皆さんで話し合いをしま

した。 

 

③ 5 月 29 日、皆さんで夕会をし

ました。話した内容は買い出し

に出かける事です。話し合った

結果、当番制で行く事

が決まりました。 

 

④ 6 月１日から時間が戻

りました。平日は朝 10

時から 4 時まで、土曜

日が 4 時半までになり

ました。 

 

⑤ 6 月 1 日、工房の皆さ

んが会議を行っていま

した。今後は工房全員

で和紙ハガキの作業を

する事になりました。 

 

⑥ 6月 2日、企画で会議を行いました Tシャツとハンドタオルとエコバッグの

販売について話し合いをしました。 

 

⑦ 6月５日、工房の皆さんが会議を行っていました。和紙ハガキの下準備につ

いての話し合いと担当者を決めました。 

 

⑧ 6月 7日、三木さんと幸さんと岡本さんと平沼さんの 4人でビバホーム豊洲

店に買い出しに行きました。他のメンバーも当番制で順番に行く予定です。 

５月 24 日、ビバ

ホーム豊洲に下

見にきています。 

工房の皆さんで会議

をしている様子です。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑥ 

活動報告つづき 
 

 

 

⑨ 6月９日、企画の

皆さんで Tシャツ

とハンドタオルと

エコバッグの販売

について、それぞれの担当の進み具

合を確認しました。 

 

⑩ 6月 12日、皆さんで夕会をしまし

た。防災訓練で使うアルファ米につ

いて話し合いました。毎月アルファ

米の試食会をやる予定です。 

 

⑪ 6月 12日、皆で夕会を行いまし

た。そこで話し合った内容は一週間

に 1回か 2回ぐらいに分けてビバホ

ーム豊洲店の事について話し合いを

しました。 

 

⑫ 6月 14日、皆さんと一緒に会報の読み合わせをしました。 

 

⑬ 6月 15日、小熊さんと小野田さんと小野塚さんと岡本さんとジョーンズさ

んと星野さんの 6人で買い出しに行きました。 

 

⑭ 6月 15日、工房の皆さんは会議を行いました。新しい内職が来てその事に

ついて話し合っていました。 

 

⑮ 6月 18日、皆さんでアルファ米の試食会をしました。全種類のアルファ米

を食べました。僕が 1番美味しかったアルファ米は水で作って下さったド

ライカレーが美味しかったです。1番お口に合わなかったアルファ米はお

赤飯がダメでした。 

 

⑯ 6月１９日、令和 2年度定時総会を行いました。 

 

田中さんと廣瀬さんの 2人で 

総会の司会をしている様子です。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑦ 

夕会報告 
 
５月２９日土曜日、風の子会で夕会を行った。テーマはお出かけについてだ。

みんなで話しあいをした。私は十分な対策をして出かけたいとと皆さんに言っ

た。結果はやってみないとわからない。みんなで出かけないで順番制になった。

職員さん二人とメンバー二人が買い物に行く。 
 

 
６月１２日土曜日、風の子会で夕会

があった。テーマは保存食について

だ。今週の 18 日金曜日と２６日の

土曜日に保存食の試食をする。 
メンバー柳川敬事 

 

新職員紹介 
このたび６月２５日よりお仕事をさせて頂く事になりました小林 宏幸です。 

東京都出身。元消防士です。小中高とサッカー部

でした。体力には少し自信があります。 

介護福祉の分野に興味を持ち、障害者施設で働き

ながら介護福祉士をとりました。

風の子会でも一生懸命頑張りま

す。 

趣味はピアノです。音楽の専門学

校にも通いました。それと、サイ

クリングも好きです。 

至らない点も多いかと思います

が、どうぞ宜しくお願いします。 

よろしくお願いします。 

これが保存食だ。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

 

ボッチャをした時の感想 
メンバー信高正義 

 

 この球技は自分の球が相手の球をかいくぐって、いかに自分の陣

地の球を相手のボールと連動して先に消去させていくと、言う事で

早く自分側のエリアの球を相手のボールで位置を調整して自分に有

利に導き出す事も可能である。以前、自分が同様の場面に陥った

時、いかに相手の球が自分の球を相手の球に触らせない様にするか

を、いろいろと苦労したものである  

4 月１８日に、ヒューマンプラザにてヘルパーの人と共にボッチ

ャを体験した。と言っても自分は〝かたこと〟のルールしか知ら

ず、相方のヘルパーの人におんぶにだっこ状態だったが、細かいル

ールよりもボッチャでの対戦の概略を掴んだ感じだった。始めは敵

も味方も無く、ただルールを知る為に球を当てていただけだった

が、何度かボッチャをやり込めば最初の球の配置を崩し、自分に有

利になる様に出来れば最高に面白いと思う。 

こんな風に初めは分け合い合いとやっていても、あるきっかけ

で、突然 敵、味方になってしまう。そんな楽しさもある。ゆえ

に、〚昨日の友は今日は敵〛と、言う格言にある様に先日までは自

分の行為を助けてくれていた者が、今日は手の平を返した様に邪魔

ばかりする。なかなか球を当てられないと言った事である。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑨ 

 

コロナ渦はいつ収まるのか？！ 
去年 1 年間「新型コロナウイルス」が世界中で感染拡大とな

って大流行し、コロナのワクチンも完成されなかった。 

今年の始めに入って、ワクチンがやっと完成した。 

しかし医療関係者から接種が始まり、次は高齢者 65 歳以上

が受けてから東京オリンピック選手や関係者が受けること

になり、一般人はその後打つことになってしまった。 

ワクチンが出来たせいで東京オリンピック・パラリンピック

を開催しようと IOC オリンピック委員会と日本政府が本格

的に準備を進めている。本当に「東京オリンピック・パラリ

ンピック」が開かれても本当にいいのかそれが終わってから、

東京などに来日した人々がコロナを今まで以上に撒いて帰

国してしまうのではないかと私は心

配している。 

Yuki 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑩ 

 

 

 
                    
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この写真は、今から２９年前の１９９２年４月頃、赤坂で活動していた木曜

倶楽部の招待にて葛西臨海公園に行った時の写真です。僕がまだ高校生活を満

喫していた頃で、風の子会に入る前の写真で、歴史を感じさせる 2 枚の写真で

す。この写真の中で、僕が知っているメンバーは、天海さんと雨宮さん、伊藤

さんと金田さんの４名です。 

                    メンバー 田中 聡 
 

風の子・なつかしのアルバム  
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑪ 

いおっちの写真集   廣瀬 依生 

 

お出かけ前に携帯でカメラを撮るセッティングをしてくれています。持たずに撮影できるように

天板にねじで固定しています。なので私はとても嬉しいです。 

毎回時間がかかってしまうから遅くなり「申し訳ないです」と思ってしまいます。 

職員さんありがとうございます。 

これでセッティングしてもらって出発 🚗🚗 ³₃ 

 

写真を撮るのが楽しみ！ 

最初は、撮れるか心配と不安しかなかった。 

だんだん楽しくて、会報に載せる係になりとても楽しい。 

自分で撮った写真を選んで、文を考えて会報をパソコンで確認して 

パソコンが得意な石黒さんに教えて下さいながら、一緒に会報に 

載せることをしています。ありがとうございます。 

とても良い勉強になって嬉しいです♪ 

 

優しい    面白い    真面目    楽しい 

 

嬉しい    ワイワイ      盛り上がる 

 

風の子会の職員さんとメンバーさんです。とても楽しいです 

 

このボタンを押して、私が撮

影しています。隣のストラップ

は、私が好きな歌手、絢香の

クリスマスバージョンです。 

井出さんと、小林さん

が私の天板に固定し

てくれています。 

カメラの Bluetooth に設定

してもらっています。 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑫ 

 

～ ２０２１年６月の出来事 ～ 

・６／１（火）通所時間短縮

解除 

 →コロナ禍に対応するため、昨年４月から

メンバーの通所時間を短縮（行きと帰り

の３０分ずつ計１時間）していたのだ

が、時差通勤を必要とする職員がいなく

なったため、この日から以前の通所時間

体制に戻すことにした。時間が長くなっ

た分（実際は元に戻っただけなのだが）

職員は若干ドタバタしていたが、メンバーは相変わらずのほほんと過ごしていた。 

・６／２（水）企画会議 

 →きょうされんが毎年行っている夏期販売事業を今年は取り組むかどうかについて、

企画メンバーが集まって会議をした。諸般の事情でこの数年は取り組む余裕がな

かったのだが、そういった要素がなくなったので再び取り組むことにした。この

T シャツ・タオル販売は風の子とボランティアの絆を再確認することができる大

切な仕事だ。うまくいくようにと企画一丸となって全力で取り組んでいく。 

・６／５（土）工房会議 

 →話し合うべき事があると、工房は職員とメンバーが集まって話し合いの場を設け

ている。そうすることで作業効率をより良くしていこうとしているのだ。この日

は和紙はがきについて話し合っていた。牛乳パックを切ったり量ったり、ミキサ

ーにかけたりなど一つ一つの作業の明確化、メンバーの作業分担など決めていた。 

時間が戻って作業も充実！ 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑬ 

・６／７（月）お買い物 

 →コロナ禍での風の子はほとんどの行事がキャンセルとなり、作業所で淡々と作業

をするだけだったのだが、たまには気分転換も必要だと散歩に出かけたりもして

いたのだけれど、雨や暑さといった天候に左右されてしまうので、そういう影響

がなく、且つ定期的に出かけられるような活動はないだろうかと夕会（５／２９）

で話し合った結果、週に１度担当を決めて風の子に必要な日用品を買いに行こう

ということに決まった。記念すべき第１回目の担当はメンバーが三木と幸、職員

が岡本と平沼（いずれも敬称略）の４名で豊洲ビバホームへと向かった。トイレ

用品などを購入し、メンバーは個人的な買い物もできたそうだ。ただ全体的に買

い物の時間が若干短かったので、今後は余裕を持って買い物ができるように早め

に出発するようにする。 

・６／８（火）職員PCR検査 

 →５月の運営委員会で、職員に定

期的に PCR 検査をしてもらお

うということに決まり、翌週の

５／１８から毎週火曜に実施す

ることとなり、この日で４度目

のPCRである。職員には大変な

作業かもしれないけれど、これ

によって風の子の安心がひとつまた担保されるので、頑張ってほしい。 

・６／９（水）運営委員会 

 →この日話し合ったのは――――  

・総会準備進捗状況確認 

PCR 検査をしている二人 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑭ 

 ・コロナ禍の経過報告及び今後の対応 

［職員毎週 PCR検査実施中 風の子会コロナワクチン施設巡回接種検討中］ 

  ・職員募集状況［常勤男子職員継続募集中］ 

  ・防災関連［毎月１回防災訓練を行うことを１２日夕会で提案する］ 

  ・オリンピック期間中の道路交通規制による渋滞混雑を考慮し、風の子の夏   

休みを８／１～８／８とした 

・６／１1（金）和紙見学 

 →工房の製作のメインとなっている和紙作り。今

ははがき作りだけだ

が将来的にレパート

リーやバリエーショ

ンを増やしていきた

いので、向学のため三

木、平沼、木村の３名

で日本橋榛原という老舗の和紙屋に見学に行った。伝統的な和紙製品を見て、

何かインスピレーションを受け、今後のより良い展開となっていく事を乞う

御期待。 

・６／１2（土）夕会 

 →「何かしてみようよ」と提案や意見を交わす場が夕会。土曜の午後にメンバ

ーと職員が輪になって議題について語り合う。この日の夕会議案は防災訓

練再開について。備蓄してあるアルファ米を定期的に試食しようというこ

とが提案された。 

日本橋榛原で購入した

和紙製品 
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ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑮ 

・６／１５（火）第２回お買い物 

 →この日の買い物担当は小野田、小熊、小野塚、岡本、

星野、ジョンズの計６名。小野塚・星野ペアは１００

均ショップへ行き台所用品や紙コップなどを買い、そ

の後ビバホーム内を見て回った。ヤマダ電機やくまざ

わ書店、ホームセンターなど様々な店があり、風の子

で必要な日用品はほとんど手に入りそうだ。 

・６／１９（土）総会 

 →令和２年度の風の子会の定時総会がこの日開かれた。事務局長から提案と報告がな

され、粛々と了承された。役員人事はほぼ留任となった。 

・６／２３（水）第３回お買い物 

 →この日の買い物担当は田中、柳川、島田、信高、木村、石黒、古池、ジョンズの８

名。台所用品、トイレ用品、医薬品等購入。ヤマダ電機にデジカメを修理に出す。 

・６／２６（土）防災訓練 

 →大規模災害が発生し、数日間過ごさなければならなくなった事態に対処するために、

風の子では非常食としてアルファ米を準備しているのだが、消費期限まで放置した

ままでは意味がないので、定期的に試食して活用し、減ってきたらまた補充しよう

ということになり、この日がその試食日だった。大量に作ったアルファ米をメンバ

ーと職員で必死に食べた（味の感想はみなさんの想像にお任せします！）。 

・６／２９（火）第４回お買い物 

 →この日の買い物担当は太田、掛橋、広瀬、木村、小林、石黒、星野の７名。今回も

また風の子に必要な日用品を購入。太田さんはさくらんぼとうなぎとビールを購入。 

             文責 運営委員・小野塚 

でっかい消火器！！ 
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賛助会（寄付）・物品寄付のお礼 
賛助会（寄付）ありがとうございます。(６月１０日～６月３０日)（順不同） 

青木 和代様  新井 厚様  右田 麿子様  飯尾 裕子様  橘 康子様  金子 豊様 

岩田 圭子様  堀 信子様  小野田 和子様  野島 喜一郎様  湯川 揚子様   

中山 進様  渡辺 三恵子様  中井 英代様  神谷 之和様  山崎 真理子様 

山本 喜美枝様  丸岡 秀明様  小野塚 満郎様  司城 不二様  波多野 栄子様  

畑中 晧二様  丸毛 波津様  諏訪 敏子様 伊野 秀信様  細山 公子様   

廣瀬 征由様  相蘇 正義様  滝口 雅祥様  新井 ミヨ様  小西 雅子様   

高野 定雄様  高野 カネ様  園部 裕千様  仙頭 邦子様  柏 輝男様  中嶋 仁様 

佐々木 元様  神谷 和子様  木田 節子様 田中 マサ子様  塩崎 良子様   

内田 洋子様  諸角 始子様  渡邉 さよ子様 三木 順子様  三木 友直様     

有限会社掛橋工業様  有限会社 三田様   

     物品寄付ありがとうございます。(６月１０日～６月３０日)（順不同） 

 国枝 美代子様 

 

●５月号で賛助会の募集を行いましたが、皆様からのたくさんのご

寄付ありがとうございます。これまでに集まった賛助会ご寄付は以

下の通りです。引き続き募集しています。よろしくお願いします。 

 

賛助会実績（7月5日現在） 63名 2,576,000円 
 

所長のため息 
６月から一週間に一度、風の子会で使う日常品を買ってこようとメンバーと

職員で買い物に行くことになりました。本来は、ボランティアさんも交えてわ

いわい行きたいところですが、少人数で行っています。少しの時間ですが、メ

ンバー、職員にとってストレス解消になっています。 

いよいよオリンピック開催が間近に迫ってきました。風の子会ではオリンピ

ックによる道路の閉鎖や渋滞を考えて、本来ならば、お盆時期に合わせて夏休

みとなるのですが、今年は夏休みを８月１日～８月８日までとしました。 

 
ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護、就労継続支援B型 

企画編集メンバー                         〒105-0022 
太田 圭子   信高 正義                  東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 
太田  稔   三木 直人                  TEL  03(6809)4001 

小野塚 航   柳川 敬事                  FAX  03(6809)4002 
島田 龍司   幸  高史         ホームページ：http://www.kazenokokai.or.jp/ 
田中   聡                       e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 
                        発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                                         東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 
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